«Im gesunden Korper —
gesunder Geist»



® - KOHTPOJIb 3HAHUN, YMEHUN U
HaBbIKOB Mo TeMe «CnopTt>;

®* -pA3BUTNE NAMATU, MblLLIEHUS,
3bIKOBOW U NOrMYECKOUN AOragKu;

® -BOCMUTaAHME yBa>xeHnsa u nbeu K
Pa3/IM4YHbIM BUAaM criopTa.
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C) regelmassig
‘der Wassersport
das Schwimmen
der Radsport

d) gesund
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Machen wir Gymnastik !

, 3, 4 — alle, alle turnen wir!

3, 4 — alle, alle klatschen wir!

3, 4 — alle, alle springen wir!
Hop, hop, hop!
Macht auch so!




[lepeBeanTe Ha HEM.A3bIK CIOBa,
NaHHble B CKOOKax:

e Er treibt (perynsapHo) Sport.
e Er trainiert (Kaxabln AeHb).

e Ich lese viel Uber (M3BeCTHbIN)
Sportler.

o Er will (3nopoBbIM 1 60ApbIM) Sein.
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Ha30BUTE nogxoadwme rno CMbICIy
rmaronbi:

e Ich ... mich fir Gymnastik, Tennis und
Volleyball.

e Ich ... manchmal Boot, Rad und
Schlitten.

e Er ... gern Schi und Schlittschuh.



Gymnastik, Tennis und
Ich manchmal Boot,
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Er gern Schi und S
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OTBeTbLTE HaA BOMPOCHI, NCMOSIb3YS

HW)KEYKa3aHHbIe CNoBa:

um gesund und munter zu
sein,

Gymnastik,

im Stadion,

in der Turnhalle,
Basketball,

jeden Tag,

gut,

regelmassig,

immer,

viel trainieren,

um zielbewusst zu sein,
Morgengymnastik machen,
mit (ohne) Erfolg,

sich kalt abwaschen.

Welche Sportarten?
Wo?

Wozu?

Wann?

Wie?

Was muss man daflr tun?



Gymnastik,
Baskettball

Wann? —
W\ie? — ohne) Erfolg
- Was muss man dafu viel
= Ik machen,
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