
4 совета для 
публичного 
выступления



Постарайтесь представить свою 
аудиторию. Проведение презентации на английском 
языке, как и на любом другом, требует ориентации на 
состав и интересы предполагаемых слушателей. Чаще 
всего  представить ваших «экзаменаторов» помогает 

ситуация. Если у вас намечается встреча с иностранными 
инвесторами или партнерами, скорее всего, область их 
интересов будет лежать в той же профессиональной 
сфере, что и ваших, либо в области ведения бизнеса в 

целом. Нет смысла рассказывать директорам компаний в 
деталях о ваших ИТ-разработках. Важно сосредоточиться 

на выгодах, которые они смогут извлечь от 
сотрудничества с вами. В случае представления своего 

исследования коллегам по кафедре, наоборот, 
сосредоточьтесь на методиках исследования, материале и 

подробных выводах.



Подумайте об идее и структуре 
выступления. Оптимальный вариант, когда вы узнаете о 
предстоящем выступлении хотя бы за пару недель. После 
анализа аудитории, решите, как именно стоит преподать 
информацию, чтобы слушателям было интересно. 
Презентация должна вызвать желание узнать о вашей теме 
больше, обсудить ее. Если вы знаете о встрече заранее, у вас 
есть время продумать структуру вашей речи на английском 
языке. Не стоит сразу пытаться сесть и написать план 
презентации, подержите эту мысль в своем сознании 
несколько дней. Такой подход позволяет идее самой 
оформиться и найти выход в речи. Через некоторое время 
запишите свои мысли, составьте план и начинайте 
прорабатывать его в деталях.



Подготовьте текст речи и необходимую графическую 
информацию. Проведение презентации на английском языке 
для большинства не является чем-то обыденным, а потому 
требует тщательной подготовки. Пропишите вашу речь от 
приветственных слов до фраз благодарности и приглашения к 
дискуссии. Заучивать текст – крайняя мера и далеко не всегда 
эффективная, но иметь четкое представление о том, что вы 
будете говорить очень важно. В случае необходимости вы 
можете опираться на свои записи во время презентации, 
однако не стоит этим злоупотреблять. Лучший способ держать 
контакт с аудиторией и одновременно следовать своему плану 
– слайды или другие графические изображения, отражающие 
и где-то иллюстрирующие основные идеи.



Отрепетируйте выступление. Проговорите речь с 
теми смысловыми или техническими паузами, 
которые вы предполагаете вставлять в презентацию 
на английском языке. Посмотрите, укладываетесь ли 
вы во временной регламент мероприятия, проверьте, 
насколько удобно будет апеллировать к графической 
поддержке. Наконец, обратите внимание на жесты, 
которыми сопровождаете слова. Избегайте 
скрещивания рук, ног, не увлекайтесь и старайтесь не 
допускать навязчивых движений.



Фразы для 
презентации на 
английском языке



Приветствие и представление себя



Обозначение темы, цели, длительности 
презентации



Начало доклада может звучать, например, так:

In my presentation, I would like to focus on the latest 
developments in online marketing. I will speak for about 
20 minutes to leave time for questions and comments. 
Please, feel free to interrupt if you have any questions 
or want to make a comment.



Основная смысловая часть 
презентации



Выводы, заключение и призыв к 
обсуждению


