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История Рождества, традиции и 
обычаи празднования в 
Британии

� В Британии
          Рождество - яркий религиозный 

праздник, когда христиане празднуют 
рождение Иисуса 
Христа.  Рождественская история 
пришла из Библии и издревле 
причислена церковью к великим 
праздникам.

 Римская церковь намеренно перенесла 
его на двадцать

 пятое декабря – 
день языческого
 праздника непобедимого
 солнца. 

� В России рождение Христа 
отмечают в  ночь с 6 на 7 
января. На Руси традиция 
празднования Рождества 
появилась гораздо позднее, 
чем на западе , в X веке после 
принятия христианства



Главные  атрибуты Рождества

В России- Дед Мороз  и 
Снегурочка. Подарки 
доставляются на тройке  
лошадей

В Британии – Санта 
Клаус, который 
доставляет подарки на 
оленях.



Символы Рождества

� В Британии-
1.рождественский венок
В начале средних веков существовал 

обычай подвешивать еловую 
макушку вверх дном,  она служила 
символом Святой Троицы. 

Ленты, позолоченные орешки, 
маленькие яблоки были типичными 
украшениями праздничного венка.



Символы Рождества

� зажженная свеча.
� Прародительницей свечи 

было рождественское полено -  одна 
из древних британских традиций. 
Считается, что ещё древние викинги 
принесли этот обряд в Англию. На 
Рождество они спиливали огромное 
дерево, и весь год оно вылёживалось - 
сохло. И только на следующее 
Рождество его приносили в дом, и оно 
горело в очаге долго-долго. Если же 
гасло, не прогорев до пепла, хозяева 
ожидали беды.



Символы Рождества

� В России, как и в Британии 
одним из символом является 
зажжённая свеча

�   Огонь разжигали не 
только в печи, но и на 
улице. Верили, что огонь 
согревает 
новорожденного Иисуса 
и всех, кому сейчас 
холодно.



Символы Рождества

� подарки

� И в Британии, и в России 
Рождественский 
подарок должен был быть  
сделан своими руками, но 
сейчас это может быть и 
купленный подарок. Очень 
символично в этот праздник 
дарить друг другу фигуры 
ангелов. Подаренного ангела 
нужно подвешивать в 
комнате, и он обязательно 
подарит в новом году счастье, 
удачу и успех своему 
обладателю



Символы Рождества

� украшенная ель



История Рождества, традиции и 
обычаи празднования

� В Британии- составляющая 
часть праздника  был маскарад. 
В каждом дворце или замке 
выбирался распорядитель всего 
празднества, называемый в 
Англии "Лорд беспорядка" 
(Lord Misrule). Он сам 
подбирал себе свиту, члены 
которой были разодеты в яркое 
платье, украшенное лентами и 
колокольчиками, шутили и 
развлекали народ. Этот обычай 
и сейчас распространен в 
Британии..

� На Руси Рождество всегда 
праздновали  весело и с 
размахом.  С песнями 
ходили по домам, 
устраивали хороводы и 
пляски, рядились 
медведями, свиньями и 
разной нечистью, Купцы 
катались на тройках. 
Знатные вельможи и 
российские государи 
устраивали балы, имели 
обыкновение потешаться 
святочными игрищами



История Рождества, традиции 
и обычаи празднования

� Гадание – традиция Рождества



Обрядовая еда

� Во всех зажиточных домах Британии  
проводилась выпечка рождественского 
хлеба - большая круглая лепешка, на 
которой перед выпечкой ножом 
вырезался крест. Пекли также 
Рождественские овсяные лепешки - 
круглые, с зазубренными краями и с 
отверстием посередине; судя по 
форме, они

 должны были символизировать  собой 
солнце.

� В настоящее время традиционная еда-
пудинг и жареная индейка

� В России же ели сочиво - постную 
кашу с медом и орехами . С 
появлением же первой звезды, 
которая возвестила волхвам о 
рождении Спасителя, начинается 
рождественское разговение. 

� Стол обязательно покрывался 
белоснежной скатертью (этой 
традиции многие придерживаются 
и в наше время) и состоял из 12 
блюд (по количеству подарков 
младенцу). Готовили такие блюда 
как блины, окорок, студень, 
баранину с кашей, заливную рыбу, 
фаршированного поросенок, утку 
или гуся с яблоками, пироги, 
пряники, доставали припасенные с 
лета ягоды, грибы и 
варили  разнообразные напитки.  



� На все эти старые традиционные
 обычаи с большой силой 
обрушилась новая протестантская
 церковь в XVII веке. Каждый языческий обряд и обычай, даже 

самый невинный, был безжалостно проклят церковью. В 1644 
году празднование Рождества было запрещено по всей 
Англии специальным парламентским актом.

История Рождества, обычаи, 
традиции



� В послереволюционной России отношение к церкви у новой 
власти было неоднозначным.  Праздник Рождество Христово 
был запрещен,  украшенная ель, как символ религиозного 
праздника, была под запретом. 

История Рождества, обычаи, 
традиции



История Рождества, традиции,
обычаи в Британии

� И только во времена правления королевы 
Виктории Рождество вновь стали отмечать. С 
Викторианской Англией связан обычай - 
складывать подарки в Рождественский носок. В 
то время рассказывали сказку, что 
«Рождественский дед» (Father 
Christmas) путешествовал по воздуху и проникал 
в дома через дымовую трубу. Спускаясь в один из 
домов, он обронил несколько золотых монет в 
носок, который повесили сушиться над очагом. С 
тех пор в Рождественский сочельник, в канун 
праздника на камин дети стали вывешивать 
«носки и чулки в надежде, что туда что-нибудь 
упадет», а Санта Клаус, один из главных 
атрибутов Рождества наполнит его подарками.



История Рождества, традиции,
обычаи в России

� Лишь в 1991 году, после распада СССР, 
Рождество вновь обрело статус нерабочего 
дня.

�  В ночь на Рождество происходят 
богослужения, и все православные 
непременно отправляются в храм. В 
городах и деревнях проводятся святочные 
гулянья. В эти дни ряженые дети и 
взрослые ходят с колядками по домам – 
поют песни, танцуют, рассказывают стихи.  Люди 
накрывают столы,  дарят  друг другу 
подарки, которые подтверждают ваши 

благостные намерения и веру в Бога.



История Рождества, традиции,
обычаи в Британии

� В настоящее время в 
Великобритании вас встретят 
Рождественскими гимнами, 
церковной мессой и 
типичными для английской 
кухни пудингом и жареной 
индейкой. В канун Рождества 
королева Великобритании 
произносит ежегодную речь 
по случаю праздника, а 
огромная вечнозеленая елка, 
подарок норвежцев, 
украшает Трафалгарскую 
площадь..



Новый год в России, рождественские 
традиции и обычаи

� Несмотря на всё 
великолепие 
Рождества  в России 
оно не так широко 
отмечается как в 
Британии.

�  Любимый праздник у 
россиян – Новый год



Символы Нового 
года

� В Британии –Санта Клаус
� В России –Дед Мороз и 

Снегурочка. Собирательный 
образ русского Дедушки 
Мороза выстроен по мотивам 
биографии Святого 
Николая.  Современная  Снегур
очка из снега  пришла из 
сказки и Снегурочка.

� В России Новый год по указу 
Петра Великого празднуется с 
1700 г.



Новый год в Британии

� В Британии празднование 
Нового года в Великобритании 
отмечается не так 
торжественно и повсеместно, 
как в России. Молодежь в 
основном отмечает Новый год 
на новогодних танцевальных 
вечеринках, которые 
начинаются около 8 часов 
вечера и продолжаются до 
утра. Любители встречать 
Новый год на улице при 
большом скоплении народа 
собираются на площадях.. 


