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Ostern ist das wichtigste und hochste Fest
des Christentums. Die Christen feiern die
Auferstehung von Jesus Christus, dem
Sohn Gottes. Zu Ostern gehort die
Karwoche, die am Palmsonntag, dem
Sonntag vor Ostern beginnt. Einige Tage
spater folgt das eigentliche Osterfest mit
Grundonnerstag, Karfreitag, Karsamstag
und Ostersonntag.

Frohe Ostern!



Ostereier

Gefarbte und verzierte Eier
gehoren seit Jahrhunderten zum
Osterfest. Um das einst
heidnische Fruchtbarkeitssymbol
entwickelte sich ein wahres
Kunsthandwerk, vor allem in
Osteuropa.

Seit dem 13. Jahrhundert war
das Osterei traditionell rot
gefarbt: als Farbe des Lebens,
der Freude und als Symbol fur
das Blut Christi.




Ostereier suchen

Zum heidnischen Fruhlingsfest
Ostara schenkten die Menschen
sich fruher verzierte und
gefarbte Eier. Als sich das
Christentum als Religion
durchsetzte, verboten einige
Bischofe diese Tradition.

Well sich die Leute aber
weiterhin Eier schenken wollten,
versteckten sie sie auf einem
Feld und liel3en Freunde und
Verwandte danach suchen.




Der Osterhase

Der Hase ist seit jeher ein
Symbol fur Fruchtbarkeit, weil er
zu den Tieren gehort, die
besonders viel Nachwuchs haben.

Einen ersten Nachweis zur
Osterhasentradition gibt es aus
der zweiten Halfte des 17.
Jahrhunderts. Erst mit der
Spielzeug- und
Suldigkeitenindustrie setzte sich
der Osterhase wirklich im
Volksglauben durch.




Wieso bringt der Osterhase die Ostereier

Wie erwahnt bringt der Osterhase
erst seit dem 17. Jahrhundert die
Ostereier vorbei. Davor waren es
andere Tiere: Fuchs, Kuckuck,
Storch oder Ostervogel.

Volkskundler vermuten, dass der
fortpflanzungsfreudige Feldhase
zum Eierlieferanten wurde, weil er
als Symbol des Lebens die zur
Osterzeit erwachende Natur
versinnbildlichen soll.




Das Osterfeuer

Der Osterbrauch des Osterfeuers
ging allerdings aus einem
heidnischen Brauch hervor: Nach
dem kalten Winter sollte im Fruhling
durch das Feuer die Sonne auf die ,
Erde herabgezogen werden, um die g
Erde wieder zu warmen und so
ernten zu konnen.

Das Feuer wird am
Ostersamstag, am Beginn der
Liturgie in der Osternacht vor der
Kirche entzundet und geweliht.




Die Osterkerze

In der Osternacht wird die
Osterkerze am geweihten
Osterfeuer entzundet und in die
dunkle Kirche getragen. Dabei
wird von der Gemeinde "Christus
ist das Licht — Gott sei ewig Dank!"
gesprochen.

Daraufhin konnen die Glaubigen
ihre mitgebrachten Kerzen an der
Osterkerze entzunden. Jesus wird
hier als Ursprung des Lebens
gesehen und er bringt Licht in die
Dunkelheit. Die Osterkerze brennt
nur bis Pfingsten.




Das Osterwasser

Unter Osterwasser wird heute
das in der Osternacht gesegnete
Taufwasser verstanden. Wasser
galt schon immer als Symbol fur
Fruchtbarkeit und Leben und
wurde bei den Germanen als
Symbol der Fruchtbarkeits- und
Fruhlingsgottin Ostera verehrt.

Das Wasser an Ostern, so
glaubte man, habe besondere
Heilkrafte.




Jas Osterlamm

Das Lamm ist das Sinnbild
fur den Opfertod Jesu. Es
entstand aus dem judischen
Ritual, zum Pessachfest ein
Lamm zu schlachten.

Heute ist an Ostern neben
dem Lammbraten auch ein
gebackenes Osterlamm aus
Ruhrteig ein weit verbreiteter
Osterbrauch.




Osterspiele

e Eierkampf
Gekampft wird mit den hartgekochten Eiern, indem sie an
den Spitzen zusammengeschlagen werden. Wessen Eli
die meisten Runden ubersteht, ohne dass es kaputt geht,
hat gewonnen.

e Loffelrennen
Jeder Teilnehmer bekommt einen Essloffel auf den er ein
Osterei legt. Die Teilnehmer stellen sich nun an einer
Linie auf und haben mit dem Loffel in der Hand, mit
ausgestrecktem Arm bis zum Ziel zu rennen.
Sieger ist naturlich, wer mit seinem heilen Ei zuerst ins
Ziel kommt
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http://www.osterseite.de/osterspiele.html
http://www.ostern-mit-dem-osterhasen.de/osterhase.html

http://www.cafe-deutsch.de/sitten-und-braeuche/ostern.h
tml (Text+Audio)

http://www.familie.de/kind/osterbraeuche-510207.html

http://www.zvw.de/inhalt.kurz-erklaert-warum-feiern-wir-o
stern.e8ale36e-84a5-4e9d-934c-2146a60f071f.html

http://www.baby-und-familie.de/Freizeit/Mama-warum-fei
ern-wir-Ostern-214063.html




