
Река Ижма 
И́жма (Изьва, коми И́зьва) — река 

в Республике Коми, 
левый приток реки Печоры.



География

⚫ Длина — 531 км, площадь бассейна — 31 000 км². 
Ижма берёт начало на юге Тиманского кряжа, 
течёт на северо-запад. От устья Ухты Ижма 
судоходна. В нижнем течении Ижма сильно 
расширяется, течение ослабевает, река начинает 
образовывать протоки, заводи и большие острова. 
Впадает в Печору возле села Усть-Ижма.

⚫ Крупнейшие 
притоки — Седью, Ухта, Кедва (левые); Айюва, Сэб
ысь (правые).



Гидрология

⚫ Средний расход в 154 км от устья 203 м³/сек. 
Питание главным образом снеговое. Замерзает в 
середине ноября, вскрывается в середине мая.



Населённые пункты

⚫ В верхнем течении протекает через 
посёлок Верхнеижемский, в среднем течении, в 
месте впадения в Ижму реки Ухты, расположен 
город Сосногорск, называвшийся до 1957 
года Ижма. Город Ухта находится в 8 километрах 
от Сосногорска выше по реке Ухте. В устье 
притока Сюзью на левом берегу Ижмы находится 
деревня Аким.



Найдите исток и устье реки 
ижма?


