
Проектная работа

РУССКО-АНГЛИЙСКАЯ 
ЯБЛОЧНАЯ ПЛАНЕТА ПОСЛОВИЦ

                                 

                                   Работу выполнила: 
Иванова Жанна

ученица  5«В» класса  
                                   Руководитель:

Ольга Михайловна Степанова          

Муниципальное Бюджетное Общеобразовательное Учреждение
«Цивильская средняя общеобразовательная школа №1

имени Героя Советского Союза М.В. Силантьева»
города Цивильск Чувашской Республики



Яблоко и яблоки

Яблоко-символ здоровья, 
восстановление жизненных сил, вечной 
молодости, бессмертия, бодрости, а 
яблоня-древо жизни, познания. Поэтому 
на основе этого полезного свойства 
возникли всевозможные народные 
мудрости, поверья, пословицы. 
Яблокам посвящено огромное 
количество пословиц на разных языках. 
Я приведу несколько примеров 
пословиц, чтобы дать представление о 
том, какие же свойства яблока 
отразились в данной области 
фольклора.



ОБОСНОВАННОСТЬ ТЕМАТИЧЕСКОЙ 
ПРОБЛЕМЫ ПРОЕКТА

  
На уроке английского 

языка мы встретили 
пословицу An apple a 

day keeps the doctor 
away. Возник интерес: А 

какие ещё пословицы есть 
в мире  на яблочную 

тему?  Какому уму-разуму 
они могут нас поучать? 







Цель проекта:
 изучить  образ яблока на английском языке в 

пословицах разных народов





1.   Как часто Вы едите яблоко? 
2. Что означает  пословица  An apple a day keeps the 

doctor away?
3. Как Вы думаете, где больше почёта яблоку – в России или 

в Британии?
4. Знаете ли вы пословицы, которые содержат слово 

«яблоко»?
5. Какое слово должно стоять в мавританской пословице  

«_________от руки друга – яблоко»  - соль или камень?
6. Как говорят американцы - В мире, полном яблок, будь … 

ананасом или  гранатом?
7. Возьмите яблоко для еды, грушу для дегустации, а … 

сливу или вишню? - откусите и бросьте. Чеченская 
пословица

Исследование-опрос на яблочную тему 
среди одноклассников:



Survey 

How often  Do  You  eat an apple or apples ?

14 чел.



4 чел.

Survey 
What does the Proverb An apple a day keeps the doctor away mean? 



19чел.

Survey 
What country has  larger respect to the apples – Russia or Britain? 



Survey 



Survey 



Survey 



Survey 



An apple a day keeps the doctor away

Поскольку яблоки богаты витамином С, который крайне нужен нашему 
организму, смысл этой пословицы сводится к следующему: правильное и 

здоровое питание намного сокращает визиты к доктору. Яблоко здесь как 
символ здорового питания.

А переводим эту пословицу разными вариантами:
Одно яблоко в день и вы забудете о докторах. 

Или
Яблочная пора – не нужны доктора

Или
Кто яблоко в день съедает, у того доктор не бывает 

Или 
В день по яблоку съесть - здоровье обресть

Аналога этой поговорке в русском языке тоже нет, но есть 
перекликающаяся по значению русская пословица, правда там речь идет не 

о яблоках, а о чернике и бруснике :
 Где едят чернику и бруснику, докторам места нет.



One rotten apple spoils the whole barrel

От одного гнилого яблока весь 
воз загнивает

One apple infected with a rooting 
bacteria will cause the rest to rot as 

well. One bad action or word, or 
deed done will ruin all future ones. 

One bad person effects the 
efficiency and morale of a group or 

organization.
Аналоги русских пословиц:

Одна паршивая овца портит всё 
стадо

или
Ложка дёгтя портит бочку мёда







Вывод и доказательство 
гипотезы:

Образ яблока в пословицах  учит человека 
морали, правильному отношению к людям и 
окружающему миру,  помогают понять себя и 
правильно действовать в окружающем мире.





ИСТОЧНИКИ:
* Пословицы и поговорки о яблоках 

http://sbornik-mudrosti.ru/poslovicy-i-pogovorki-o-yablokax/ 
* Пословицы о яблоке http://posloviz.ru/category/yabloko/ 
Изображения:
* https://lh3.googleusercontent.com/I0GXFfo-bh465v6TIr8Sga7xZc6rsyGjDdnO5aBQLOf

1c1gvhPsTAPoiJJHvF2lL5ZEkbMQ=s88
* http://www.clipartly.com/wp-content/uploads/2018/09/Apple-Sack-Clipart-Png.png
* https://i.pinimg.com/474x/13/7e/45/137e45b6f52d140ecc86b19c94cc94de.jpg
* https://static6.depositphotos.com/1003432/541/v/450/depositphotos_5411025-stock-illu

stration-illustration-of-a-hedgehog-with.jpg
* https://mishka-knizhka.ru/wp-content/uploads/2018/01/feat-iabloko8.jpg
* https://www1.freeseek.org/img/products/55471-elmas-mozaik-3d-diy-elmas-boyama-ca

praz-dikis-bebek-cift-kristal-gne-elmas-naks-cicek-ev-dekor-karikatuer.jpg
* https://i.pinimg.com/236x/72/bb/58/72bb58a040b316a36e5870f82fc9a99e--star-wallpa

per-girl-wallpaper.jpg
* https://pbs.twimg.com/media/DiKXCSQU8AEDvHZ.jpg
* https://thumbs.dreamstime.com/t/rotten-apple-spoils-barrel-motivational-inspirational-

poster-representing-proverb-sayings-simple-human-50887471.jpg
* http://4.bp.blogspot.com/-wLzpvBKQw7k/UB9Qn7DL2KI/AAAAAAAAGtU/TkeQDbqlrx

U/s1600/one-bad-apple-spoils-the-rest2.jpg

Thank You 
for Your Attention


