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Якутия – страна вечной мерзлоты, 
но здесь произрастает 1850 видов 
высших растений, из них свыше 
300 видов лекарственных растений. 
Среди них есть растения, 
произрастающие в наших дворах.



ГЕРАНЬ ЛУГОВАЯ
 

Обладает 
противовоспалительным, 
антибактериальным, 
ранозаживляющим, 
кровоостанавливающим  , 
обезболивающим, 
успокаивающим и др. 
свойствами. 



Кипрей узколистный
(иван чай)

 Обладает  
противовоспалительным, 
обволакивающим, 
успокаивающим (седативным), 
противосудорожным, 
болеутоляющим свойствами. 



Кровохлебка лекарственная
Применяют в качестве вяжущего, 
противовоспалительного, 
кровоостанавливающего и 
противомикробного средства. 
Используют при лечении поносов, 
при кровохарканьи у туберкулезных 
больных, а также в качестве 
противовоспалительного средства 
при лечении гингивитов и 
стоматитов.



Одуванчик рогатый
Применяют при атеросклерозе, 
гастритах, анемии, 
заболеваниях печени и желчного 
пузыря, подагре, аллергии, 
кожных сыпях, гипо- и 
авитаминозах, заболеваниях 
печени, почек, поджелудочной 
железы, головных болях и т.д.
 



Пижма обыкновенная
Обладает желчегонным, 
противовоспалительным , 
противомикробным, 
потогонным, 
противоглистным, 
вяжущим, 
противолихорадочным 
свойствами, а также 
улучшает пищеварение и 
аппетит



Подорожник большой
Применяют в качестве 
ранозаживляющего, 
кровоостанавливающего, 
отхаркивающего, 
противовоспалительного, 
антимикробного средства.



Пустырник 
пятилопастный

Успокаивает центральную 
нервную систему, усиливает 
сокращение сердечной мышцы, 
снимает одышку, заметно 
понижает  артериальное 
давление.



Тысячелистник 

обыкновенный
Обладает кровоостанавливающим,
противовоспалительным 
свойствами. Применяют при 
местных кровотечениях, а также 
при заболеваниях желудочно – 
кишечного тракта; рекомендуют 
при воспалениях мочевыводящих 
путей.



Берегите, природу!
 


