
Один из самых молодых 
заповедников на территории РФ. 
Это очень красивое и 
удивительное место создано с 
целью обеспечения сохранности 
уникальной горной природы. 
Территория Эрзи составляет 
около 6000 гектаров.



В основном это среднегорный и высокогорный массив леса, альпийские 
луга и горные реки. В средней полосе заповедника встречаются березы, 
крючковатые сосны, липы, дуб, рябины. Около рек произрастает ива и 
облепиха. Выше стелются красивые горные степи и луга с 
разнообразными цветами, на самой вершине сплошные ледники.



Достаточно разнообразен и животный мир заповедника Эрзи. Здесь 
живут медведи, лисицы, волки, куницы, козлы, кабаны, дагестанский 
тур, леопарды, лесной кот. Также в этих красивых местах обитают и 
хищные птицы – канюки, грифы и беркуты. К самим редким для этого 
края представителям пернатых относится королек желтоголовый.



Для туристов посещения Эрзи станет незабываемым событием. Здесь 
можно полюбоваться водопадом в лесном ущелье и сосновой рощей. 
Кроме того, здесь можно увидеть памятники истории и архитектуры: 
разнообразные святилища и склепы, крепости и храмы.



Одно из самых священных и красивых мест в Ингушетии – 

Маат-Лоам – считается высочайшей вершиной республики, ее высота 
достигает 3000 метров. Своим названием гора обязана форме, которая 
напоминает огромный плоский стол, укрытый зеленым ковром из травы.





Столовая гора – это место, где всегда много солнечного света 
днем, а ночью небо усыпано множеством звезд и кажется, что до 
них можно дотронуться. Вершину Маат-Лоам венчает Мат-Сели 
(Мятцил) – древний храм, к которому приходили предки ингушей, 
чтобы отдать дань Богу плодородия и земледелия.



Храм Мат-Сели на Столовой горе



В Джерайхском районе Ингушетии на вершине скалы стоит удивительный 
замок Вовнушки, полный мрачного очарования и старинных легенд. Его 
название переводится как «место боевых башен». С вершины скалы 
открывается красивый вид на ущелье, где мощные потоки воды, 
ударяющиеся об камни, создают каскад брызг и море пены.





Вход в замок был со второго этажа, благодаря чему враги долго не могли 
понять, как же попасть во внутрь. На третьем этаже находились жилые 
комнаты, на верхнем – смотровая площадка, а на самом нижнем – тюрьма. 
Соединялись башни подвесным мостам на канатах, которые обрезали при 
нападении. Вовнушки пережил множество сражений, здесь когда-то 
находился контрольный пункт Великого Шелкового пути.



*Редкие и 
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