
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
ПОДРОСТКОВОЙ 
БЕРЕМЕННОСТИ 

 Реферат
                                                                  по биологии

                                                                                   ученицы 9   класса «Б»
Бурковой Влады Валерьевны

Руководитель
Матрохина Галина Анатольевна

 



Предупреждение беременности подростков

▣ 1.Снижение числа браков в возрасте до 18 лет
▣ 2. Запрет на ранние браки. 
▣ 3. Получение девочками школьного 

образования
▣ 4. Воздействие на культурные нормы, 

способствующие заключению ранних браков
▣ 5. Обеспечение понимания и поддержки для 

снижения числа беременностей в возрасте до 
20



▣ 6. Принятие мер, направленных на 
предупреждение беременности среди 
подростков

▣ 7. Половое просвещение девочек и мальчиков
▣ 8. Работа с местными сообществами в целях 

предупреждения ранней беременности
▣ 9. Расширение использования средств 

контрацепции
▣ 10. Принятие законодательства, 

обеспечивающего доступ к средствам 
контрацепции, соответствующей информации 
и услугам. 



▣ 11. Просвещение подростков в отношении 
использования противозачаточных средств. 

▣ 12. Усиление социальной поддержки в 
отношении предоставления средств 
контрацепции подросткам

▣ 13. Борьба с принудительными половыми 
связями. 

▣ 14.Запрет на секс по принуждению
▣ 15. Расширение прав и возможностей девушек 

по оказанию противодействия занятию 
сексом по принуждению

▣ 16. Привлечение мужчин и мальчиков к 
борьбе с гендерными нормами



▣ 17. Сокращение числа небезопасных абортов
▣ 18. Обеспечение доступа к услугам 

безопасного прерывания беременности и 
послеабортной помощи. 

▣ 19. Информирование подростков об 
опасностях, связанных с небезопасным 
абортом. 

▣ 20. Просветительная работа в отношении 
опасностей, связанных с небезопасным 
абортом. 

▣ 21. Выявление и устранение препятствий к 
получению услуг безопасного прерывания 
беременности

▣ 22. Расширение масштабов оказания 
квалифицированной помощи  подросткам в 
дородовой, родовой и послеродовой периоды



▣ 23. Расширение доступа к 
квалифицированной помощи до, во время и 
после рождения ребенка. 

▣ 24. Расширение доступа к неотложной 
акушерской помощи

▣ 25. Повышение уровня информированности 
подростков, их семей и местных сообществ о 
важном значении получения 
квалифицированной помощи в дородовой, 
родовой и послеродовой периоды. 

▣ 26. Обеспечение готовности подростков, их 
семей и местных сообществ обращаться за 
получением неотложной акушерской помощи. 

▣ 27. Особое внимание к потребностям 
беременных подростков и молодых матерей
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