
Скелет бөлүмлири Уни қурайдиған устиханлар    

1.Баш сүйиги

2.Омуртқа йотиси

3.Мəйдə бошлуғи

4.Мүрə бəлбеғи

5.Қол

6.Ямпаш бəлбеғи

7.Пут





ДƏРИСНИҢ МАВЗУСИ:
Устиханниң(сүйəкниң)
қурулуши вə химиялик 

тəркиви.
Устихан түрлири
(типи)вə уларниң 

қошулуши





ДƏРИС ТҮРИ: 
ҚЕЛИПЛАШҚАН
ДƏРИС ТИПИ: 

АРИЛАШ ДƏРИС
ДƏРИС УСУЛИ: 
ЧҮШƏНДҮРҮШ,

КӨРНƏКЛИК,СОАЛ-ЖАВАП



Дəрис көрнəкилиги:
⚫Сүрəтлəр;
⚫Мульяж
⚫Слайдлар
⚫Интерактивлиқ тахта



І.Уюштуруш;
ІІ.Өй тапшурмисини 
     сораш



УСТИХАНЛАР ТОҒРИЛИҚ 
ИЛИМ

ОСТЕОЛОГИЯ ДƏП
АТИЛИДУ



АДƏМ СКЕЛЕТИНИҢ 
УСТИХАНЛИРИ:





УСТИХАНЛАРНИҢ ӨЗ АРА
ҚОШУЛУШИ: 

1.Устиханларниң өз ара қозғалмас 
  қошулуши(уларниң бир-биригə тутушуп 
  кетиши арқилиқ һасил болиду.Мəсилəн, 
  қуюмчақ вə тоққузкөз устиханлири);
2.Устиханларниң аз қозғилидиған 
қошулуши;
3.Устиханларниң өз ара қозғилидиған 
  қошулуши(өгə арқилиқ əмəлгə ашиду.)





Тоғра олтармиғанда 
омуртқайотисиниң 
қийсийиши(скалиоз)





ТЕСТ
1.Устиханларни тəтқиқ қилидиған илим
   а)ихтиология
   ə)остеология
   б)микология
2.Устиханға органикилиқ маддилар қандақ хусусийəт бериду?
   а)əвришимлик,эластикилиқ
   ə)қаттиқлиқ
   б)пухтилиқ вə əвришимлик
3.Адəм скелетиниң қисқа устиханлири
   а)ямпаш устихини
   ə)гүжəк вə қовурғилар
   б)омуртқа йотиси вə билəк устиханлири
4.Қовурғилар
    а)япилақ устиханлар
    ə)қисқа устиханлар
    б)узун устиханлар
5.Тоғра олтармиғанда омуртқа йотисиниң қийсийиши
    а)плоскостопие
    ə)остреохандроз
    б)скалиоз  



ІІІ.Мустəһкəмлəш
⚫ 1.Адəм скелетиниң қисқа устиханлирини атаңлар.

⚫ 2.Скелетниң қайси бөлүмлири қозғалмас 
қошулған.

⚫ 3.Устихан қандақ маддилардин түзүлгəн?

⚫ 4.Устиханға органикилиқ маддилар қандақ 

      хусусийəт бериду? 

ІV.Баһалаш



V.Өйгə тапшурма
⚫§24-25;

⚫58-сүрəт
⚫Жəдвал толтуруш(91-бəт) 



Устиханниң(сүйəкниң)қурулуши 
вə химиялик тəркиви.Устихан 
түрлири(типи)вə уларниң 

қошулуши
(8«Ə»-синип)

Пəн муəллими: Розямова С.

“М.Жалилов атындағы орта мектеп мектепке дейінгі шағын орталығымен” 
мемлекеттік мекемесі 


