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► Условные рефлексы — это сложные 
приспособительные реакции организма, 
осуществляемые высшими отделами центральной 
нервной системы путем образования временной связи 
между сигнальным раздражителем и подкрепляющим 
этот раздражитель безусловно-рефлекторным актом.



► Условные рефлексы образуются на базе безусловных 
рефлексов, для чего необходимо совпадение во времени 
какого-либо раздражителя из внешней среды (условный 
раздражитель) с осуществлением того или иного 
безусловного рефлекса.



► Для выработки условного рефлекса необходимо: 
► 1) наличие двух раздражителей, один из которых 

безусловный,, а другой - условный (сигнальный); 2) 
многократное сочетание условного и безусловного 
раздражителей; 3) условный раздражитель должен 
предшествовать действию безусловного; 4) в 
качестве условного раздражителя может быть 
использован любой раздражитель внешней или 
внутренней среды; 5) безусловный раздражитель 
должен быть достаточно сильным; 6) возбуждение от 
безусловного раздражителя должно быть более 
сильным, чем от условного; 7) необходимо устранить 
посторонние раздражители; 8) животное, у которого 
вырабатывается условный рефлекс, должно быть 
здоровым; 9) при выработке условного рефлекса 
должна быть выражена мотивация.



Условные рефлексы делятся на натуральные 
и искусственные.



► По типу безусловного подкрепления : пищевые, 
оборонительные, половые.

► По характеру вызываемой  деятельности положительные и 
отрицательные.



► По способам выработки и  типу подкрепления выделяют: 
Рефлексы первого порядка ; Рефлексы второго 
порядка ; условный рефлекс третьего порядка, четвёртого 
порядка и т.д. Рефлексы высшего порядка 



► По характеру и сложности условного 
раздражителя выделяют: Простые условные 
рефлексы , Комплексные условные рефлексы ,
Цепные условные рефлексы.



► Механизм образования условного 
рефлекса.





Отличия безусловных рефлексов от условных.
1. Безусловные реакции — это врожденные, наследственно передающиеся 
реакции, они формируются на основе наследственных факторов и большинство 
из них начинают функционировать сразу же после рождения. Условные 
рефлексы — приобретенные реакции в процессе индивидуальной жизни.
2. Безусловные рефлексы являются видовыми, Условные рефлексы — 
индивидуальные, у одних животных могут вырабатываться одни условные 
рефлексы, у других — другие.
3. Безусловные рефлексы постоянны, они сохраняются в течение всей жизни 
организма. Условные рефлексы непостоянны.
4. Безусловные рефлексы осуществляются за счет низших отделов ЦНС. 
Условные рефлексы является преимущественно функцией высших отделов ЦНС.
5. Безусловные рефлексы всегда осуществляются в ответ на адекватные 
раздражения. Условные рефлексы могут образовываться на любые 
раздражители.
6. Безусловные рефлексы — это реакции на непосредственные раздражения.
Условный рефлекс — реакция на свойства (признаки) раздражителя. Условные 
реакции всегда носят сигнальный характер. 7. Условные рефлексы 
вырабатываются на базе безусловных.
8. Условный рефлекс — это сложная многокомпонентная реакция.
9. Условные рефлексы могут быть выработаны в условиях жизни и в 
лабораторных условиях.



Известно два вида торможения условных рефлексов, 
принци пиально отличающихся друг от друга: 
врожденное (безусловное) и приобретенное 
(условное), каждое из которых имеет собствен ные 

варианты.



► Врожденное (безусловное) 
торможение подразделяется на 
внешнее торможение и 
запредельное.





► Значение всех видов 
условного (внутреннего) торможения ус ловных 
рефлексов заключается в устранении ненужной в 
данное время деятельности — тонком 
приспособлении организма к окру жающей среде.



Спасибо за 
внимание!


