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Максат: Эчəклектə ашкайнату, ашказаны 
асты бизе эшчəнлеге, бавыр, нечкə 
эчəклектə ашкайнату этаплары белəн 
танышу.
Җиһазлау: таблицалар, “Ашкайнату 
системасы төзелеше”.



                                      Өй эшен тикшерү:

1)Таблица

1.Ферментлар. 2.Функциялəр
Пепсин Аксымнарны тарката
Трипсин Аксымнарны аминокислоталарга кадəр 

тарката 
Желатиназа Тоташтыргыч тукымадагы аксымны, 

желатинны  тарката 
Липаза Эмульгилланган майларны (сөт маен ) 

тарката 
Химозин Яшь балаларда сөтнең оюын барлыкка 

китерə



2) Фронталь сораштыру
•Ни өчен организм эшкəртелмəгəн азыкны үзлəштерə алмый?
•Ашказаны согы кайда барлыкка килə? 
•Ашкайнатуда хлорид кислотасының роле?
•Ашказаныннан соң азык эчəклекнең кайсы бүлегенə күчə?
•Нинди шартларда ашказаны согы ферментлары яхшы эшли?
•Ашказанында азык эшкəртелүгə алкогольнең һəм никатинның 
йогынтысы?



Эчəклектə ашкайнату

Кеше һəм имезүчелəрдə эчəклек – ашкайнату системасының иң озын 
өлеше. Кешедə 5-6 м, ə күшəүче хайваннарда 25-30 м га кадəр. Аның 
озынлыгы нинди азык белəн туклануга бəйле. 

Эчəклек

Уникеилле 
эчəк

Юан эчəкНечкə эчəк

Туры эчəк



Туры эчəк

Нечкə эчəк

Юан эчəк

Эчəклекнең кайбер өлешлəре



Нечкə эчəкнең эчке төзелеше 

Мускуллы катлам

Лайла асты 
катламы

Лайлалы 
тышча

Төксемнəр

Эпителий 

Эчəк бизе

Лайлалы 
тышчаның үз 
катламы

Лайлалы тышчаның 
мускуллы катламы

Сероз 
тышчасы Буй 

мускуллар 
катламы

Йомры 
мускул 
катламы

Нервлар 
бəйлəме



Ашкайнату согы
 

Ашкайнату согы 
ясалуда катнашучы 
бизлəр

Ашкайнату согының туклыклы 
матдəлəргə тəэсире

Ашказаны асты бизе 
(понкреатик)

Үт куыгы 
(ферментлар 
катнашмый)

Эчəклек согы

Нечкə эчəклектə ашкайнатылу һəм сенү  

Ашказаны асты Барлык органик матдəлəрне 
таркатырга сəлəтле ферментлар 
рəтен үз өчен ала (крахмал, 
аксым майларны тарката). 

Бавыр Эчəклек һəм ашказаны асты 
бизе белəн берлектə майларны 
тарката һəм ашказаны асты 
бизендə сок бүленеп чыгуга 
булыша 

Нечкə эчəкнең 
бизле тышчасы

Органик туклыклы матдəлəрне 
таркатучы күп ферментлар 
табылган ( аксым, май, 
углеводлар) алар ашкайнатуның 
төгəллəнүенə китерə.



Җыерчыклар 
Төксемнəр 

Нечкə эчəкнең эчке төзелеше 



Нечкə эчəклектə азыкның  перестальтик 
хəрəкəте 



Мускуллы катлам

Лайла асты 
катламы

Лайлалы 
тышча

Төксемнəр

Эпителий

Эчəк бизе

Лайлалы 
тышчаның үз 
катламы

Лайлалы тышчаның 
мускуллы катламы

Нервлар 
бəйлəме

Йомры 
мускул 
катламы

Буй 
мускуллар 
катламы

Сероз 
тышчасы



    

Нечкə эчəклектə 
ашкайнатылуның тагын бер 
үзенчəлеге – туклыклы 
матдəлəрнең таркалып бетүе һəм 
лайлалы катлам аша канга сеңүе. 
Бу күренешне беренче булып 
рус галиме Уголев Александр 
Михайлович (1926-1991) өйрəнə 
һəм тирəлек аша ашкайнатылу 
дип атый. Тышчаның 
мембраналарында төрле 
ферментлар азык кайкасы белəн 
аралаша. 



                      Сеңу

Лимфа 
капилляры

Кан капилляры
Эчəклек төксеме Туклыклы 

матдəлəрнең сенүе 
эчəклек стенкалары 
үсентелəре булган 
эчəк төксемнəрендə 
бара. Төксемнəр 
шулкадəр күп,хəттə 
эчəклекнең эчке 
өслеге бəрхетсыман 
булып күренə.

Лимфа 
тамыры

Кан 
тамыры



Бер катлы 
эпителей

Кан 
капиллярлары

Лимфа 
капилляры

Аминокислоталар 
Глюкоза 

Май кислоталары
Глицирин

Нечкə эчəклектə туклыклы матдəлəрнең 
сенүе.



Углеводлар

 Аксымнар
 
Майлар

Глицерин 
                                                       
Аминокислоталар

Глюкоза                                                            

Май  кислоталары



   Бавыр һəм аның организмдагы роле

Бавыр –умырткалылар 
организмында үт бүлеп чыгара 
һəм матдəлəр алмашуга 
бəйлəнешле башка кайбер 
процессларны башкара торган 
эчке орган. Бавыр диафрагма 
астында, ашказанының уң ягында 
урнашкан.
Ашкайнатуда бавыр зур роль 
уйный. Бавыр нечкə эчəккə үзенə 
бер төрле сыекча —ашкайнату 
өчен кирəкле үт бүлеп чыгара. 

 

Бавыр

Үт куыгы Үт куыгы 
юллары

Уникеилле 
эчəк



Үт куыгы юллары, үт куыгы капиллярлары

Бавыр 
күзəнəклəре

Үт куыгы юллары
Үт куыгы 
капиллярлары



Кисəтү чаралары

Кулларны юарга Яшелчə һəм җилəк-җимешлəрне 
юып ашарга

Бары тик яхшы эшкəртелгəн азык 
кулланырга 

Зарарлы беҗəклəрне юк итү



Юан эчəклек.

Юан эчəклектəге бай 
бактериаль флора 
углеводларның əчүен 
һəм аксымның эчеруен 
тəэмин итə. Юан 
эчəкнең төп функциясе 
калган суны 
кайнатылмаган азык 
калдыкларыннан 
аерудан гыйбарəт.

Туры эчəк 

Эчəкяны 
буразналары

Һава 
туплану



Юан эчəклекнең бактериаль флорасы.

Бифидобактериялəр 

Лактобактериялəр

Эчəклек таякчыклары



Эчəклектə авыру кузгалтучы бактериялəр

Холера
вибрионы

Корсак тифын 
кузгалтучы 

Дизенте
рия 
амебас
ы

Ботулизм 
таякчыгы



Юан эчəклек

Аппендикс 

Нечкə эчəк

Сукыр эчəк

Аппендикс белəн сукыр эчəк.

Нечкə эчəк юан эчəккə 
кучкəн урыннан сукыр 
эчəк башлана. Аннан 
суалчансыман усенте – 
апендикс китə 
Апендиксның 
ялкынсынуы 
аппендицит дип атала. 



I. туры китерегез.
1.Ашказанында кайнатыла
2.Майларның эшкəртелү урыны.
3.Организмдагы иң зур биз.
4.Тар суалчансыман үсенте.
5.Май тамчыларын тарката.
6.азык кайнатылуның төп процессы уза.
7.Канга ашказанында ук күчəлəр.
8.Эчəклектəн кан тамырларына 
туклыклыматдəлəр күчү процессы.
9.Азыкны чылата, лайлалы тышчадан 
зарарлы һəм чит матдəлəрне юдыра.
10.Аксымнарның таркалу продукты.
11.Нечкə эчəклектə таркалучы матдə.
12.Эремə хəлендə канга сеңə.
13.Майларның таркалу продукты.
14.Ферментлар тəэсирендə 
азыктагы крахмал нəрсəгə таркала?
15.Азыкның сыйфатын билгелəүдə катнаша.
16.Азык җыелу һəм кайнатылу урыны.
17.Үтə күренмəле сыеклык, 0,25 %ын 
Хлорид кислотасы тəшкил итə.
18.Аксымнарның таркалу продукты.

A.Аксымнар.
B.Майлар.
C.Углеводлар.
D.Ашказаны.
E.Уникеле эчəклек.
F.Нечкə эчəклек.
G.Юан эчəклек.
H.Бавыр.
I.Сөлəгəй.
J.Глюкоза.
K.Глицерин.
L.Аминокислоталар.
M.Ашказаны сыекчасы.
N.Үт сыекчасы.
O.Тел.
P.Сеңү.
Q.Минераль тозлар.
R.Су.
S.Аппендикс.





Өйрəнелгəн материалны ныгыту өчен терминологик 
диктант 

1.Ашкайнату һəм сулыш системалары кисешкəн орган - 
2. Трахия артына урнашкан, күкрəк өлешеннəн корсакка күчүче орган -
3.Аксым катализатор - 
4.Аксым таркатучы ашказаны ферменты - 
5.Бавыр бүлеп чыгарган сыекча - 
6.Сукыр эчəк өлеше - 

7.Крахмал таркалудан барлыкка килə -

8.Азыкның эчəклек буйлап дулкынсыман хəрəкəте - 

(Авыз куышлыгы)
(Үңəч)

(Фермент)
(Пепсин)

(Үт)
(Аппендикс)

(Глюкоза)
(Перистальтик)


