
Наследственность, 
изменчивость и 

здоровье



Насле́дственность — способность 
организмов передавать свои признаки и 
особенности развития потомству. Благодаря 
этой способности все живые существа 
сохраняют в своих потомках характерные 
черты вида.







МУТАЦИОННАЯ 
ИЗМЕНЧИВОСТЬ

Мута́ция (лат. mutatio — изменение) — стойкое (то есть 
такое, которое может быть унаследовано потомками данной 
клетки или организма) преобразование генотипа, 
происходящее под влиянием внешней или внутренней среды.



ГЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ



Прогерия 

Болезнь Дауна



Комбинативная изменчивость



Ненаследственная 
изменчивость



Близнецовый метод

• Близнецовый — метод изучения 
генетических закономерностей 
на близнецах. Близнецы бывают 

✔ однояйцевые (монозиготные, идентичные)
✔ разнояйцевые (дизиготные, неидентичные).
• Так как наследственный материал однояйцевых 
близнецов одинаков, то различия, которые возникают у 
них, зависят от влияния среды на экспрессию генов. 
Сравнение частоты сходства по ряду признаков пар 
одно- и разнояйцевых близнецов позволяет оценить 
значение наследственных и средовых факторов в 
развитии фенотипа человека.




