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На поляне, на пригорке,
Под окном среди полей
Белокорая береза –
Символ Родины моей.



БЕРЕЗА - …
…одно из самых 

красивых и поэтических 
растений русского леса.                          
Это быстрорастущее 
светолюбивое дерево с 
густыми резными 
листьями на тонких 
поникших ветвях к 
40-50 годам достигает 
25-30 метров высоты. 



Казалось бы, что может 
быть привлекательного 
в дереве, не имеющем 
ни красивых цветков, ни 
вкусных или ярко 
окрашенных плодов? 

И тем не менее так хорошо 
всем знакомая береза 
необыкновенно мила 
жителям русской 
равнины. Она стала 
символом России. 



В старину о березе 
говорили:

Первое дело – мир 
освещать,

Второе дело – скрип 
утишать,

Третье дело – больных 
исцелять,

Четвертое дело – 
чистоту соблюдать.



Первое дело – мир 
освещать
Избы освещали 

лучиной.
А лучину щипали 

березовую – она 
хорошо горит, почти 
без копоти.



Второе дело – скрип 
утишать

Колеса телеги смазывали дегтем, 
приготовленным из коры березы, чтобы 
не скрипели.



Третье дело – больных 
исцелять

Больных исцеляли 
отваром 
березовых почек. 
Он успокаивал 
боль, заживлял 
раны.



✔ березовые почки, 
✔ молодые листья, 
✔ березовый сок,
✔ березовый деготь,
✔ уголь.

Береза дает целый ряд 
лекарственных 

продуктов:



Четвертое дело – чистоту 
соблюдать

Парились в 
бане с 

березовыми 
вениками. 

Использовали в быту и 
березовые метлы.



И это только так 
говорилось – 

«четыре дела»! 
В 

действительност
и полезность 

березы 
безгранична.



Также… Древесина березы – 
высококалорийное 

топливо.

Из древесины изготовляют:
✔ высококачественную фанеру;
✔мебель;
✔ посуду.



В любое время года 
береза, независимо 

от вида, — 
неотъемлемая часть 

русского пейзажа. 
Она всегда была и 

будет любимым 
деревом в России.

Трудно вкратце 
рассказать об этой 

красавице. 


