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Бешенство (rabies, lyssa, hydrophobia - «бес», 
водобоязнь) - вирусное заболевание, 

протекающее с тяжелым поражением нервной 
системы и заканчивающееся, как правило, 

смертельным исходом.

1.Понятие 

Вирус бешенства вызывает специфический 
энцефалит (воспаление головного мозга) у 

животных и человека. Передаётся со слюной при 
укусе больным животным. Затем, распространяясь 

по нервным путям, вирус достигает слюнных 
желёз и нервных клеток коры головного мозга, 

гиппокампа, бульбарных центров, и, поражая их, 
вызывает тяжёлые необратимые нарушения.



Болезнь известна человечеству на протяжении нескольких тысячелетий. Впервые описана К. Цельсом в I в. н. э. В 1885 г. Л. Пастер получил и с успехом использовал вакцину для спасения людей, укушенных бешеными животными. Вирусная природа болезни доказана в 1903 г. П. Ремленже.

 Кратко из 
истории:



Возбудитель (вирус бешенства Neuroryctes rabid) 
относится к группе миксовирусов рода Lyssavirus 

семейства Rhabdoviridae. Имеет форму винтовочной 
пули, размеры от 90-170 до 110-200 нм, содержит 

однонитевую РНК.



Клиническая картина. Инкубационный период 
чаще длится 1 —3 мес (крайние сроки от 10 дней до 1 

года; наиболее короткий инкубационный период 
при укусе в голову). Выделяют три стадии болезни: 

предвестников (депрессии), возбуждения, параличей. 
� В первой стадии (ее продолжительность 1—3 дня) 

у больного появляются неприятные ощущения в 
области укуса (жжение, тянущие боли, зуд, 

гиперестезия кожи), хотя рана давно 
зарубцевалась; температура тела повышается до 
37,5 — 38 °С, возникают беспричинная тревога, 

страх, депрессия, бессонница, реже повышенная 
раздражительность.



� Стадия возбуждения характеризуется гидрофобией и повышенной 
чувствительностью к различным раздражителям. Гидрофобия 
проявляется тем, что при попытке пить, а в дальнейшем при 
приближении к губам стакана с водой у больного возникает 

болезненное судорожное сокращение мышц глотки и гортани, дыхание 
становится шумным, в виде коротких судорожных вдохов, возможна 

кратковременная остановка дыхания. Подобные судороги затем 
возникают при звуке льющейся воды, от дуновения воздуха 

(аэрофобия), от яркого света (фотофобия), шума (акустикофобия), а 
также при прикосновении к коже, при повороте головы, мышечном 

напряжении. Появляется лихорадка, нередко отмечаются повышенное 
потоотделение, слюноотделение, причем больной не может проглотить 

слюну и постоянно ее сплевывает. На этом фоне возникают приступы 
резкого двигательного возбуждения, в ряде случаев с агрессивными 

действиями. 
� Через 2 — 3 дня возбуждение сменяется параличами мышц 

конечностей, языка, лица. Смерть наступает от паралича 
дыхания и упадка сердечной деятельности через 12 — 20 ч 

после появления параличей.



Причины: 
Вирус выделяется во внешнюю среду со слюной 

инфицированного животного или человека. 
Заражение человека происходит при укусе или 
ослюнении животным поврежденной кожи или 

слизистой оболочки. Описаны случаи заболевания 
людей в результате укусов внешне здоровым 

животным, продолжающим оставаться таковым в 
течение длительного времени.



Профилактика и лечение: 
Профилактика заключается в борьбе с 

бешенством среди животных и 
предупреждении развития болезни у 
людей, подвергшихся укусам больных 
животных. При укусах рекомендуется 

промыть рану мыльной водой, прижечь 
спиртовым раствором йода и немедленно 

обратиться в ближайшее лечебно-
профилактическое учреждение.




