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■ Выяснить, что представляет стук сердца 
с точки зрения физики;

■ Просмотреть и проанализировать 
факторы, которые влияют на ритм 
сердца. 













Группа №1

■ Что такое пульс? 
■  Как изменяется пульс человека на 

протяжении всей жизни? Какой 
нормальный пульс    характерен для 
вашего возраста? 



Группа №2

■ Что такое электрокардиограмма сердца? 
■ Сколько длится один нормальный цикл 

работы сердца? 











Положительное 
влияние

Отрицательное 
влияние
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