
Лекарственные растения как 

источники антиоксидантов
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Образование активных форм 
кислорода
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Структурные формулы некоторых флавоноидов
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Гинкго билоба 8



Флавоноиды, содержащиеся в листьях гинкго билоба
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Расторопша пятнистая 

(молочный чертополох) Силибин
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Родиола розовая 

(золотой корень) 

Салидрозид
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  Черника обыкновенная
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Розмарин 
лекарственный

Розмариновая 
кислота
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Шизандра (лимонник китайский)
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Куркума 16
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Спасибо 
за внимание


