
Личность 
подростка

Переходный 
возраст



Люди перестают 
мыслить, когда 
перестают 
читать.

                                                     
Д.Дидро



Возраст –

1)в хронологическом 
плане – период времени 
от момента рождения до 
настоящего или до 
другого определённого 
момента времени;



2)в физическом и 
психологическом – 
определённый этап в 
развитии человека: 
детство, отрочество, юность 
и т.д.;



3)в социальном плане – 
изменения социального 
статуса: дошкольник, 
учащийся, работник, 
пенсионер и т.д.



Подростковый 
возраст – период 

развития детей от 11-12 
до 15 лет, что 

соответствует среднему 
школьному возрасту, 

возрасту учащихся 5 – 8 
классов. 



Подросток – ребёнок, 
достигший подросткового 
возраста.
Тинэйджер – от англ. teen – 
период от13 до 19 лет, age – 
возраст. 



Особенности 
подросткового 

периода



•Изменение в поведении: 
попытки поступать вопреки 
тому, что предписывают 
правила или предлагают 
взрослые;



•Появляется 
стремление к 
самоутверждени
ю;



•Физиологические 
изменения (одно из 
них – наступление 
половой зрелости)


