
Макро- и 
микроскопическое 

строение кости



Ученик знает:
• Строение скелета человека
• Внешнее и внутреннее строение кости
• Виды костей 

Ученик понимает:
• Важность изучения строения костей
• Значение скелета для организма

Ученик умеет:
• Виды костей
• Характеризовать внешнее и внутреннее 

строение костей
• Работать в группе
• Анализировать информацию, 

обобщать, делать выводы







Опорно-двигательный аппарат  
скелет (кости и хрящи) + мышцы

Подумайте, каково значение скелета для 
человека?



С помощью фрагмента текста 
через прожектор доски определите  каково 
                                             значение скелета

                                              для человека



Значение скелета:
• Является опорой для тела
• Осуществляет движение
• Создает структуру и форму тела
• Защищает внутренние органы
• Участвует в обмене веществ



Скелет = череп + скелет верхних 
конечностей + скелет нижних конечностей 
+ скелет туловища.
СВК= лопатка + ключица + плечевая кость 
+ предплечье (лучевая и локтевая кости)+ 
кисть.
СНК = тазовая кость + бедренная кость + 
голень(большая берцовая кость и малая 
берцовая кость)+ кости стопы.
СТ= позвоночник + грудная клетка (грудина 
и ребра)

ИЗ ЧЕГО СОСТОИТ СКЕЛЕТ?



Виды костей



Строение 
трубчатой кости

Внутреннее 
строение 

костей







Строение остеона



Химический состав 
кости

Белок – коллаген, 
углеводы (полисахариды), 

лимонная кислота, 
ферменты

Соли кальция (99% всего 
кальция в организме), соли 
фосфора, магния, многие 

микроэлементы

Органические 
вещества 30%

Придают костям 
упругость 

Неорганические 
(минеральные) 
вещества 60%

Придают костям 
прочность 

Вода
10% 











 Схематическое изображение сус
тавов с различной формой сустав
ных поверхностей: 
а - блоковидный сустав; 
б - эллипсовидный сустав; 
в - седловидный сустав;
 г - шаровидный сустав.





Домашнее задание

1. Зарисовать внутреннее строение кости 
с обозначениями

2. Работа на сайтах.


