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Классификация липидов
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Источники образования 
и использования ацетил-СоА

АЦЕТИЛ-
СоА

Окислительное 
декарбоксилирование 

ПВК

β-окисление 
жирных 
кислот

Распад кетоновых тел 
(ацетоацетат, 

β-оксибутират)

Распад кетогенных 
аминокислот 

(лизин, лейцин, 
изолейцин, 
триптофан, 

фенилаланин, 
тирозин)

Цикл 
трикарбоновых 

кислот (ЦТК)

Синтез 
жирных
 кислот

Синтез кетоновых тел 
(ацетоацетат, 

β-оксибутират, ацетон)

Синтез 
холестерина
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Синтез кетоновых тел
Тканевая локализация – ПЕЧЕНЬ

Внутриклеточная локализация - МИТОХОНДРИИ
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Синтез кетоновых тел
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Окисление кетоновых тел
Тканевая локализация – МИОКАРД, КОРКОВЫЙ СЛОЙ ПОЧЕК, 

ГОЛОВНОЙ МОЗГ
Внутриклеточная локализация - МИТОХОНДРИИ
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ОБМЕН ХОЛЕСТЕРИНА
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Структура холестерина и его эфира

Н
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Источники и пути использования 
холестерина
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Источники и пути использования 
холестерина
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Переваривание стеридов
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Синтез холестерина
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Судьба холестерина
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Судьба холестерина
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Структура липопротеинов
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Классификация и состав 
липопротеинов
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Сравнительная характеристика ЛП

Типы липо-
протеинов

Хило-
микроны (ХМ) ЛПОНП ЛПНП ЛПВП

Функции Транспорт 
экзогенных 

липидов

Транспорт 
эндогенных 

липидов

Транспорт 
холестерина 

в ткани

Удаление 
избытка 

холестерина 
из тканей

Место 
образования

Эпителий 
тонкого 

кишечника

Клетки печени Кровь (из 
ЛПОНП и 

ЛППП)

Клетки печени

Плотность, 
г/мл

0,92-0,98 0,96-1,00 1,00-1,06 1,06-1,21

Диаметр 
частиц, нм

>120 30-100 21-100 7-15

Основные 
апопротеины

В-48
С-II
E

В-100
С-II
E

В-100 А-I
С-II
E
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Взаимопревращение липопротеинов
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Взаимопревращение липопротеинов
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Взаимопревращение липопротеинов
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Транспорт холестерина в ткани
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Транспорт холестерина из тканей
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Атеросклероз
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Атеросклероз
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Атеросклероз
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Атеросклероз
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СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!
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