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Хорошая память – 
это чрезвычайно 
ценное качество, и 
особенно важно 
оно для оратора!



Имейте как минимум три 
варианта своего выступления:

�  написанный почти целиком;
�  в виде тезисов, где самое 

главное разложено по 
пунктам и умещается на 
одном листе;

�  отдельные листки с самыми 
важными цитатами, 
фактами, цифрами.



Виды памяти

•Память 
•зрительная

•слуховая

•тактильная



� Капитан знает всё, но крысы знают больше.

� Всегда храни верность своему начальнику – следующий 
может быть гораздо хуже.

� Руководить – это значит не мешать хорошим людям 
работать.

� Способов работы с людьми столько же, сколько людей.

� Срочное слишком часто путают с важным.

� Комплимент повышает производительность женщины 
вдвое.

� Искусство управления состоит в том, чтобы не позволять 
людям состариться в своей должности.

� Если каждый займет свое место, появится много 
вакансий.

� Молодые люди говорят о том, что они делают, старики – о 
том, что делали, дураки – о том, что сделают.



Выводы
� Блестящая память – удел немногих счастливчиков, 

память надо тренировать.

� Память бывает разная, и память на лица не менее 
важна, чем демонстрация эрудиции.

� Нельзя надеяться только на память, даже если она 
хорошая. Надо иметь тезисы и другое «подспорье».

� В трудные моменты выступления именно память 
может нам подсказать идеальный выход из положения.

� Лишней информации не бывает, надо нагружать 
«файлы» нашей памяти разнообразными знаниями, 
это только способствует успеху – и на трибуне, и в 
жизни!



Спасибо за 
внимание!


