
Терморецепторы





Ощущение холода возникает при 
раздражении телец Руффини

Ощущение тепла - при 
раздражении колб Краузе.  

Температурные окончания 
реагируют не на поток внешней 
энергии, а на изменения 
температуры окружающей их 
ткани.



Люди могут ощущать различные степени холода и тепла: леденяще 
холодное, холодное, прохладное, индифферентное, теплое, горячее, 

обжигающе горячее.





Адаптация и Динамические 
реакции








