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ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ



   
    Одно из прекраснейших 

водных растений 
    на нашей планете - 

лотос, “нимфа 
нелюмбо”, 
блистательная 
красавица, для которой 
в водах всего света нет 
соперниц, законная 
владычица всех цветов, 
которые перед ней то 
же, что мерцающие 
звезды перед луной в 
полном сиянии”. 

Из 
истории



• Лотос - под этим именем у древних греков 
были известны разные растения, 
различали главным образом египетские и 
кирейскиe лотосы. Лотос, упоминаемый 
Теофрастом, есть Zizyphus Lotos L., 
кустарное растение из семейства 
крушинных (Rhamnaceae).



• В настоящее время это 
растение встречается в 
южной Европе; родом оно из 
северной Африки; плоды его 
- костянки, величиной со 
сливу, очень вкусны; в 
древние времена они 
употреблялись народами 
северной Африки в пищу; 
вероятно лотофаги Гомера 
принадлежали к этим 
народам.

Родина 
лотоса



    

С лотосом связано великое множество мифов и 
легенд. Он был символом многих явлений. 

Вообще, на востоке это, пожалуй, самое 
известное и священное растение. Но 

подавляющее большинство этих поверий 
объединяет основное понятие, обозначенное 

лотосом: первозданная чистота, свет и т.п. 



     Это, пожалуй, самая древняя из 
ханкайских баек. 

       Высокая женщина в легком летнем 
платье непонятного покроя выходит 
из озера с розовым лотосом в руках. 
Появляется по всему побережью 
Ханки в местах скопления гулящего 
народа. 

•     Она, как и Турист, молчалива – 
лишь машет правой рукой, в которой 
зажат лотос, в сторону, 
противоположную озеру – уходите, 
мол, нечего вам здесь делать.    

•  Видевшие ее говорят, что ничего не 
могут с собой поделать сворачивают 
лагерь, собирают в пакеты пустые 
бутылки, тушат костер и уезжают. 

• Причем ничего не говорят друг другу 
и лишь дома начинают спрашивать 
себя – а почему мы, собственно 
уехали. 

•     

Легенда о 
лотосе



• Существует немало мифов, 
рассказывающих о рождении богов, 
связанном с лотосом. В Египте бог 
солнца Ра рождается из лотоса, 
поднявшегося из глубин первичных вод. 
С тех пор лотос стал атрибутом божеств 
солнца. Считалось также, что бог Гор 
поднимается утром из цветка лотоса 
(восход солнца). Ещё цветок лотоса 
служил троном богам Осирису и Изиде. 

Мифы о рождении 
богов



    Бог растительности Нефертум 
изображался в виде юноши в головном 
уборе в виде цветка лотоса. Лотос был 
символом верхнего Египта, и скипетр 
египетских фараонов изготавливался в 
виде цветка лотоса на длинном стебле, 
ведь растение считалось ещё и 
атрибутом верховной власти.

Любимец египетской 
молодежи, 

цветок Озириса и Будды 



• «Цветы лотоса — корабль, на котором 
утопающий среди океана жизни может 
найти спасение»; 

• «Цветы лотоса так же поддерживают 
Вишну, как и его поклонники»;

•  «Лотос — друг солнца. Когда месяц со 
своими холодными лучами исчезает, лотос 
раскрывается».

Пословиц
ы



Древнеегипетская поговорка 
утверждает, что «Много лотосов на воде, 
велико будет плодородие». 
Китайские пословицы: «лотос рвется, 
нити тянутся». «Когда любишь и 
обезьяна кажется красавицей, а если 
нет — то и лотос гадкий». 

Поговорк
и



• У древних египтян лотосу 
нашлось место даже в 
нумерации. Число 1000 
обозначалось иероглифом в 
виде схематически 
изображённого лотоса. 
В лотос была обращена нимфа 
Лотида (древнегреческие мифы)



В Древней Греции были распространены 
рассказы о людях, питающихся лотосом, - 

"лотофагах" ("поедатели лотоса"). 

По преданию, тот, кто отведает цветов 
лотоса, никогда не захочет расстаться с 

родиной этого цветка. 



• Как лекарственное растение лотос был 
известен в Китае за несколько 
тысячелетий до новой эры. В 
традиционной китайской, индийской, 
вьетнамской, арабской, тибетской 
медицине для приготовления лекарств 
использовали все части растения - 
семена целиком или их крупные 
мучнистые зародыши, цветоложе, 
лепестки, цветоножки, тычинки, пестики, 
листья, корни и корневища.  

ЛЕКАРСТВЕННОЕ 
РАСТЕНИЕ



Загадка

Индийский йог в позе 
меня

Просидел четыре дня!

И ты бы тоже так же смог,
Когда б ты был 
индийский йог!



Поделки к 
праздникам



Где растет на Кубани лотос?



• 1.п.Белозерный г.Краснодар
• 2.Ахтанизовский лиман п.Тамань
• 3.Красноармейский район 

• 4.г.Приморско-Ахтарск
• 5.г. Анапа
• 6.ст . Старонижестеблиевская
• 7.ст.Старомышастовская

Где растет на Кубани лотос?



 17.07.2006  
    В Краснодарском крае расцвел такой экзотический 

цветок, как индийский лотос. В России он встречается 
всего в двух районах – на Дальнем Востоке и на 
Кубани, в 30 километрах от Краснодара. 

     Пруд возле поселка Белозерный - единственное место 
в крае, где в природных условиях растет этот цветок. 
"Условия нашей степной Кубани для лотоса вполне 
благоприятны, растет он весьма успешно, но только в 
условиях естественных", - говорит специалист по 
водным растениям Ботанического сада 

     Кубанского государственного 
      университета  Любовь Переверзева. 

НА КУБАНИ РАСЦВЕЛ 
ИНДИЙСКИЙ ЛОТОС



    Считается, 

что если вы прошепчите 

в раскрывшийся цветок лотоса 

имя любимого, 

то любовь этого человека 

будет вам 

сопутствовать всю жизнь.

лотос – цветок любви


