


® Cugutrt men

® Bo cTo my6 omer.

® KTo0 ero paszgeBaeT,

® ToT cJjes3bl IpoJIuBaeT.



® Ha Pycu nyk cumtanca ocobbiIM pacTEHUEM.
MM He TONbKO neuYnmnnu 6O60ne3Hn, HO WU
M3roHAIM BeAabM W He4vucCTbiX AyxoB. B
PYCCKMX M3bax ero Bewaan 601blLUMMMU

CBA3KaMM.
® Jlaxke B 6eJHON ceMbe cyn He Bapuau 6es3

NyKoBMUbl. OHa 6blJ1a HE TOJIbKO MPUNPABOMU,
HO U 3alMTHULIEM OT BCEX BONE3HEMN.

® /lpeBHepyccKoe 3044eCTBO NO3aMMCTBOBAJIO
bopMy JIYKOBML, A1 KYNOJI0B LIEPKBEW.



® OKasblBaeTcA, Koraa Mbl Haapesaem JIyKoBuLuy,
Mbl HapyllaeM LeNIOCTHOCTb JIYKOBbIX KJIETOK, B
KOTOPbIX COAEPKMUTCA NYKOBbIM ras. MMEHHO 3ToT
ra3 M BbI3blBaeT cCJsie3bl. KaK 3TO HM MOKaXKeTcA
CTPaHHbIM, HO C/ie3bl OT JlyKa MNPUHOCAT
OpraHM3my OLLYTMMYIO Nosb3y. Cnesa
YHUYTOXaeT MUKPOOBLI.

® JleyebHoe NENCTBUE JyKa NPOBEPEHO.
Ynotpebnas B MNULLY NYK, Mbl MOMOJIHAEM CBOM
OpraHM3m COJIAMM Kanbuma, Kenesa u dpocdopa,
a TaKXXe T[JIlOKO30M, (PYKTO30M, MaNbTO30M WU
BUTaMMHamn A, B, C.



® NOAroToBKa MO4YBbl, JIYKOBMLL;
® (1 AeHb) - nocagka IyKa, NomB;



® HabAwAEHMUE;
® (3 AeHb) - noAaBNeHME POCTKOB, MNOJIUB;



® 4 AeHb - POCTKM OKOJI0 1 CM;
® / AeHb - POCTKM 3,6 CM, NMOJIUB;



® 8 AeHb - 6,3 cM; 9 aeHb - 9,2 cM, NONUB;
® 11 peHb - 14,8 c™m; 13 aeHb - 20 cMm.
® 14 peHb - nepsasa npoba nykKa.



JIyK - 3TO Nosie3Hoe, UHTEPECHOE U
Heob6bl4YHOE OropoJHoe pacTteHume!
KylwanTe nyk v 6yabTte 340poBbl!



