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ЗАГАДКА
⦿ Сидит дед

⦿ Во сто шуб одет.

⦿ Кто его раздевает,

⦿ Тот слезы проливает. 



⦿ На Руси лук считался особым растением. 
Им не только лечили болезни, но и 
изгоняли ведьм и нечистых духов. В 
русских избах его вешали большими 
связками. 

⦿ Даже в бедной семье суп не варили без 
луковицы. Она была не только приправой, 
но и защитницей от всех болезней. 

⦿ Древнерусское зодчество позаимствовало 
форму луковиц для куполов церквей.



ПОЧЕМУ ОТ ЛУКА СЛЕЗЫ?
⦿ Оказывается, когда мы надрезаем луковицу, 

мы нарушаем целостность луковых клеток, в 
которых содержится луковый газ. Именно этот 
газ и вызывает слезы. Как это ни покажется 
странным, но слезы от лука приносят 
организму ощутимую пользу. Слеза 
уничтожает микробы.

⦿ Лечебное действие лука проверено. 
Употребляя в пищу лук, мы пополняем  свой 
организм солями кальция, железа и фосфора, 
а также глюкозой, фруктозой, мальтозой и 
витаминами А, В, С.



НАША ПОДГОТОВКА

⦿ подготовка почвы, луковиц;
⦿ (1 день) – посадка лука, полив;



НАШИ НАБЛЮДЕНИЯ
⦿ наблюдение;
⦿  (3 день) – появление ростков, полив;



НАШИ НАБЛЮДЕНИЯ
⦿ 4 день – ростки около 1 см;
⦿ 7 день – ростки 3,6 см, полив;



НАШИ НАБЛЮДЕНИЯ
⦿ 8 день – 6,3 см; 9 день – 9,2 см, полив;
⦿ 11 день – 14,8 см; 13 день – 20 см.
⦿ 14 день – первая проба лука.



ПРИЯТНОГО АППЕТИТА
Лук – это полезное, интересное и 
необычное огородное растение! 
Кушайте лук и будьте здоровы!


