
ЯЩЕРИЦЫ



�ЯЩЕРИЦЫ (Sauria), подотряд пресмыкающихся отряда чешуйчатых. 20 семейств, среди них 
гекконы, агамы, игуаны, вараны, ядозубы, хамелеоны и другие, более 3900 видов. Обитают на 
всех континентах, кроме Антарктиды, преимущественно в тропиках и субтропиках; в степях, 
пустынях и лесах. Тело длиной от 3,5 см до 4 м (комодский варан), покрыто ороговелыми 
чешуйками. Туловище уплощенное, сжатое с боков (или цилиндрическое), разнообразной 
окраски. Язык у гекконов и агам широкий, мясистый, у варанов — длинный, слегка 
раздвоенный, утолщенный на конце. Веки подвижные или сросшиеся (у гологлазов), 
образуют «очки». Конечности у большинства хорошо развитые, у некоторых 
редуцированные или вовсе отсутствуют. Многие виды ящериц способны отбрасывать хвост 
(автотомия). Некоторые ядовиты (ядозубы).
Большинство ведет наземный образ жизни, некоторые обитают в почве, на деревьях, на 
скалах; морская игуана живет у воды и заходит в море. Некоторые способны к 
планирующему полету. Мелкие ящерицы питаются беспозвоночными, главным образом 
насекомыми, иногда мелкими позвоночными; реже встречаются растительноядные или 
всеядные. Гигантский комодский варан нападает на различных млекопитающих. В основном 
яйцекладущие, есть яйцеживородящие и живородящие. Некоторым видам свойствен 
партеногенез. Мясо ящериц съедобно, кожа используется для различных поделок. Многие 
виды и подвиды ящериц охраняются.
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АМФИБЕСНА
ÀÌÔÈÑÁ˜ÅÍÛ (äâóõîäêè; Amphisbaenia), ïîäîòðÿä ÷åøóé÷àòûõ êëàññà ïðåñìûêàþùèõñÿ; âêëþ÷àåò òðè 
ñåìåéñòâà, îêîëî 140 âèäîâ. Áëèçêè ê ÿùåðèöàì. Ó àìôèñáåí äëèííîå, öèëèíäðè÷åñêîå ÷åðâåîáðàçíîå òåëî, 
ëèøåííîå êîíå÷íîñòåé. Ëèøü ñåâåðîàìåðèêàíñêèå äâóíîãè èìåþò êîðîòêèå ïåðåäíèå ëàïêè. Äëèíà áîëüøèíñòâà 
âèäîâ íå ïðåâûøàåò 25-35 ñì, õîòÿ íåêîòîðûå, êàê þæíîàìåðèêàíñêàÿ áåëàÿ àìôèñáåíà, ìîãóò äîñòèãàòü 50-70 ñì.
Â îòëè÷èå îò îñòàëüíûõ ÷åøóé÷àòûõ, òåëî àìôèñáåí ïîêðûòî ñïëîøíîé ðîãîâîé ïëåíêîé, îïîÿñàííîé óçêèìè ïîïåðå÷íûìè 
êîëüöàìè. Òîëüêî óïëîùåííàÿ ãîëîâà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ýòè ðåïòèëèè ïðîêëàäûâàþò õîäû â ïî÷âå, ïîêðûòà êðóïíûìè 
ðîãîâûìè ùèòêàìè. Õâîñò îáû÷íî òóïî çàêðóãëåí è íàïîìèíàåò ãîëîâó. Â ìîìåíò îïàñíîñòè îí ðåçêî âçäåðãèâàåòñÿ 
ââåðõ, îòâëåêàÿ âíèìàíèå õèùíèêà îò óÿçâèìîé ãîëîâû. Èç-çà ýòîé îñîáåííîñòè â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Þæíîé Àìåðèêè 
èõ íàçûâàþò äâóõãîëîâûìè çìåÿìè. Àìôèñáåíû îäèíàêîâî õîðîøî äâèãàþòñÿ âïåðåä êàê ãîëîâîé, òàê è õâîñòîì. Ýòî 
íåîáõîäèìî ïðè äâèæåíèè â óçêèõ ïîäçåìíûõ õîäàõ, ãäå íåò âîçìîæíîñòè ðàçâåðíóòüñÿ. Ïîýòîìó ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ 
âòîðîå íàçâàíèå ýòèõ æèâîòíûõ — äâóõîäêè. Êàê ó ìíîãèõ ðîþùèõ æèâîòíûõ, ãëàçà àìôèñáåí ÷àñòè÷íî 
ðåäóöèðîâàíû è ñêðûòû ïîä êîæåé, òàê ÷òî íà åå ïîâåðõíîñòè ïðîñâå÷èâàþò òîëüêî íåáîëüøèå òåìíûå ïÿòíà. Ïîýòîìó 
îíè ñïîñîáíû ëèøü îòëè÷àòü ñâåò îò òåìíîòû è ðàçëè÷àòü îáùèå î÷åðòàíèÿ ïðåäìåòîâ. Îäíàêî, èõ îðãàíû îáîíÿíèÿ, 
îñÿçàíèÿ è âêóñà ïîçâîëÿþò îáíàðóæèòü äîáû÷ó íà ðàññòîÿíèè, äàæå ïîä íåáîëüøèì ñëîåì ïî÷âû.
Àìôèñáåíû ãëàâíûì îáðàçîì âñòðå÷àþòñÿ â òðîïèêàõ Þæíîé Àìåðèêè, Ìåêñèêè, Àôðèêè è Çàïàäíîé Àçèè; ïî îäíîìó 
âèäó îáèòàåò â Þæíîé Åâðîïå è íà þãî-âîñòîêå ÑØÀ. Îíè âåäóò ñêðûòûé, ðîþùèé îáðàç æèçíè, ÷àñòî âñòðå÷àÿñü 
â ãíåçäàõ òåðìèòîâ èëè ìóðàâüåâ. Áîëüøèíñòâî àìôèñáåí îòêëàäûâàåò êðóãëûå, ïîêðûòûå ïîëóïðîçðà÷íîé 
îáîëî÷êîé ÿéöà. Â êëàäêå îáû÷íî áûâàåò îò äâóõ äî øåñòè ÿèö. Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî äëÿ àìôèñáåí ñâîéñòâåííà 
çàáîòà î ïîòîìñòâå. Íåêîòîðûå âèäû, íàïðèìåð òðîãîíîôèñ Âèãìàííà, ÿâëÿþòñÿ ÿéöåæèâîðîäÿùèìè.




