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Практическая диагностика 
детской 

одаренности  представл
яет собой чрезвычайно 
ответственный вид 

деятельности. Мнение 
диагноста, оценка им 
психического развития 

ребенка могут 
необратимо повлиять 

на условия его 
воспитания и обучения, 
на отношение к нему 

окружающих, изменить 
его самооценку, его 

отношение к 
окружающим.



 На втором этапе, а иногда и 
на последующих, 

используются все более 
точные и более 
специфические 
диагностические 

процедуры (в том числе и 
тесты), соответствующие 
целям отбора подходящих 

кандидатов для 
специальных программ 

обучения.

Для организации поиска и отбора одаренных детей 
чаще всего организуется поэтапная, или ступенчатая 

стратегия диагностики. 
Последовательная процедура принятия решения в 
этом случае позволяет снизить опасность ошибок.

На первом этапе отбор 
осуществляется на основе 

широкого спектра 
характеристик 

одаренности с помощью 
опросников, 

организованного 
наблюдения, 

различных оценочных 
процедур, которые должны 

максимально полно 
отражать все стороны и 
проявления одаренности. 



Более полное выявление одаренных возможно при организации 
предварительного стимулирующего обучения: факультативов, 

кружков, летних школ, в которых дети, интересующиеся какой-либо 
областью науки, искусства, техники, обсуждают различные проблемы, 

проводят небольшие исследования, разрабатывают проекты под 
руководством опытных педагогов и психологов. 

При диагностике необходимое максимальной степени использовать 
информацию, полученную от учителей, родителей, самого ребенка, 

данные разностороннего тестового обследования, а главное — 
дополнять эти данные обследованием ребенка, чтобы выяснить не 
только наличный уровень развития познавательной и личностной 

сферы, но и его потенциальные возможности.



Принципы выявления одаренных детей (Д.Б. Богоявленская):
• комплексный характер оценивания разных сторон поведения и 

деятельности ребенка;
• длительность идентификации;
• анализ его поведения в тех сферах деятельности, которые в 

максимальной мере соответствуют его склонностям и интересам; 
• использование тренинговых методов, в рамках которых можно 

организовывать определенные развивающие влияния, снимать 
типичные для данного ребенка психологические «преграды» и т.
п.

• подключение к оценке одаренного ребенка экспертов, 
специалистов высшей квалификации в соответствующей 
предметной области деятельности. 

• оценка признаков одаренности ребенка не только по отношению 
к актуальному уровню его психического развития, но и с учетом 
зоны ближайшего развития;

• преимущественная опора на экологически валидные методы 
психодиагностики, имеющие дело с оценкой реального 
поведения ребенка в реальной ситуации, таких как: анализ 
продуктов деятельности. Наблюдение. Беседа, экспертные 
оценки учителей и родителей, естественный эксперимент. 



Методы, используемые при выявлении одаренных детей: 
1) различные варианты метода наблюдения за детьми (в 

лабораторных условиях, во внешкольной деятельности и т.п.); 
2) специальные психодиагностические тренинги; 
3) экспертное оценивание поведения детей учителями, 

родителями, воспитателями; 
4) проведение «пробных» уроков по специальным программам, а 

также включение детей в специальные игровые и предметно-
ориентированные занятия; 

5) экспертное оценивание конкретных продуктов творческой 
деятельности детей; 

6) организация различных интеллектуальных и предметных 
олимпиад, конференций, спортивных соревнований; 

7) проведение психодиагностического исследования с 
использованием различных психометрических методик в 
зависимости от задачи анализа конкретного случая 
одаренности.



Обычно диагностика одаренности проводится в целях создания особых 
условий обучения для детей с незаурядными способностями в 

рамках специально разработанных для этого учебных и 
развивающих программ, которые реализуются в соответствующих 

группах, учебных классах и школах для одаренных. Эффективность 
освоения детьми этих программ и является для многих учителей 
своеобразной оценкой качества проведенного диагностического 
обследования, условия приема в подобные учебные заведения 
диктуют требования к методам диагностики: они должны быть 

стандартизированы и не занимать много времени. 



ВИДЫ ОДАРЕННОСТИ И ИХ ДИАГНОСТИКА
Психомоторные способности 
Измерение физических и силовых качеств.

Интеллектуальнуая одаренность 
Для измерения в основном используют различные варианты тестов. 
                                  
Академическая одаренность
Используют стандартизированные тесты достижений.      

Социальная одаренность 
Используются многочисленные стандартизированные методы оценки уровня и 
особенностей социального развития: шкалы социальной компетенции, шкалы 
социальной зрелости, тесты на выявление лидерских способностей. 
     
Духовная одаренность 
Имеются отдельные попытки использовать диагностические методы, 
направленные на оценку морального уровня развития альтруизма для выявления 
феномена духовной одаренности.       

Творческая одаренность Для каждого направления характерно свое понимание 
творческой одаренности и свои методы диагностики.        



АНКЕТА "КАК РАСПОЗНАТЬ ОДАРЕННОСТЬ" 
Л.Г. КУЗНЕЦОВА, Л.П. СВЕРЧ

Ход работы: данная анкета заполняется отдельно учителем, 
работающим с учеником, родителем ученика  и самим учеником. 
За каждое совпадение с утверждением ставится один балл. 
После этого по каждой шкале способностей высчитывается 
коэффициент выраженности способности и выстраивается 
график выраженности способностей на ребенка, из которого 
можно увидеть, в какой области ребенок наиболее одарен.

Цель анкеты "Как 
распознать 

одаренность": выявить 
область одаренности 
ребенка, степень 

выраженности у ребенка 
тех или иных 
способностей.



Спортивный талант
- он энергичен и все время хочет двигаться 
- он почти всегда берет верх в потасовках или 
выигрывает в какой-нибудь спортивной игре; 

- не известно, когда он успел научиться ловко 
управляться с коньками и лыжами, мячами и 
клюшками; 

- лучше многих других сверстников 
физически развит и координирован в 
движениях, двигается легко, пластично, 
грациозно; 

- предпочитает книгам и спокойным 
развлечениям игры, соревнования, беготню; 

- кажется, что он всерьез никогда не устает; 
- неважно, интересуется ли он всеми видами 
спорта или каким-нибудь одним, но у него 
есть свой герой-спортсмен, которому он 
подражает. 



Технические способности
- ребенок интересуется самыми 
разнообразными механизмами и 
машинами; 

- любит конструировать модели, 
приборы, радиоаппаратуру; 

- сам "докапывается" до причин 
неисправностей и капризов 
механизмов или аппаратуры, любит 
загадочные поломки; 

- может починить испорченные 
приборы и механизмы, использовать 
старые детали для создания новых 
игрушек; 

- любит и умеет рисовать ("видит") 
чертежи и эскизы механизмов; 

- интересуется специальной 
технической литературой. 



Литературное дарование
- рассказывая о чем-либо, умеет 
придерживаться выбранного сюжета, 
не теряет основную мысль; 

- любит фантазировать на тему 
действительного события, причем 
придает событию что-то новое и 
необычное; 

- выбирает в своих устных или 
письменных рассказах такие слова, 
которые хорошо передают 
эмоциональные состояния и чувства 
героев сюжета; 

- изображает персонажи своих фантазий 
живыми и интересными; 

- любит, уединившись, писать рассказы, 
стихи, не боится начать писать роман о 
собственной жизни. 



Музыкальный талант
- ребенок любит музыку и 
музыкальные записи, всегда 
стремиться туда, где можно 
послушать музыку; 
- очень быстро и легко отзывается на 
ритм и мелодию, внимательно 
вслушивается в них, легко их 
запоминает; 
- если поет или играет на 
музыкальном инструменте, 
вкладывает в исполнение много 
чувства и энергии, а также свое 
настроение; 
- сочиняет свои собственные мелодии; 
- научился или учиться играть на 
каком-либо музыкальном 
инструменте. 



Художественные способности 
- не находя слов или захлебываясь ими, 
прибегает к рисунку или лепке для того, 
чтобы выразить свои чувства или настроение; 
- в своих рисунках и картинах отражает все 
разнообразие предметов, людей, животных, 
ситуации; 
- серьезно относиться к произведениям 
искусства; 
когда имеет свободное время, охотно лепит, 
рисует, чертит, комбинирует материалы и 
краски; 
- стремиться создать какое-либо 
произведение, имеющее очевидное 
прикладное значение-украшение для дома, 
одежды; 
- не робеет высказывая собственное мнение 
даже о классических произведениях 



Способности к научной работе
- обладает явно выраженной 
способностью к пониманию 
абстрактных понятий, к обобщениям; 
- умеет четко выразить словами 
чужую и собственную мысль или 
наблюдение; 
- любит читать научно-популярные 
издания, взрослые статьи и книги; 
- часто пытается найти собственное 
объяснение причин и смысла самых 
разнообразных событий; 
- с удовольствием проводит время за 
созданием собственных проектов, 
схем, конструкции 
не унывает и ненадолго остывает к 
работе, если его изобретение или 
проект не поддержаны или осмеяны. 



Артистический талант
- часто, когда ему не хватает слов, 
выражает свои чувства мимикой, 
жестами и движениями; 
- стремиться вызвать 
эмоциональные реакции у других, 
меняет тональность и выражение 
голоса, непроизвольно подражая 
человеку, о котором рассказывает; 
- с большим желанием выступает 
пере аудиторией; 
- с удивляющей вас легкостью 
"передразнивает" чьи-то привычки, 
позы, выражения; 
- пластичен и открыт всему; 
- любит и понимает значение 
красивой и характерной одежды. 



Незаурядный интеллект
- хорошо рассуждает, ясно мыслит и 
понимает недосказанное, улавливает 
причины поступков людей; 
- обладает хорошей памятью; 
- легко и быстро схватывает новый 
школьный материал; 
задает очень много продуманных 
вопросов; 
- любит читать книги, причем по 
своей собственной программе; 
- обгоняет сверстников по учебе, 
- гораздо лучше и шире 
информирован, чем сверстников; 
- обладает чувством собственного 
достоинства и здравого смысла; 
- очень восприимчив и 
наблюдателен. 



Обработка результатов: 
За каждое совпадение с предложенными утверждениями 

поставьте один балл и высчитайте коэффициент 
выраженности способностей (Кс) по формуле:(Кс) = (Б:У) * 

100%,где Б – балл, полученный по каждой шкале 
способностей отдельно; У – общее количество утверждений по 
каждой шкале отдельно. Постройте график выраженности тех 

или иных способностей. 



ТЕСТ 
по определению склонности педагога к работе с 

одаренными детьми 
(Выберите один из предложенных вариантов ответа)

1. Считаете ли вы, что современные формы и методы работы с 
одаренными детьми могут быть улучшены? 
а) Да;
б) нет, они и так достаточно хороши;
в) да, в некоторых случаях.

2. Уверены ли вы, что сами можете участвовать в изменении
работы с одаренными детьми? 
а) Да, в большинстве случаев;
б) нет;
в) да, в некоторых случаях.

3. Возможно ли то, что некоторые из ваших идей способство вали 
бы значительному улучшению в выявлении одаренных детей? 
а) Да;
б) да, при благоприятных обстоятельствах;
в) лишь в некоторой степени.



4. Считаете ли вы, что в перспективе будете иг рать важную роль 
в изменениях в обучении и воспитании одаренных детей? 
а) Да, наверняка;
б) это маловероятно;
в) возможно.

5. Когда вы решаете предпринять какое-то действие, думаете
ли вы, что осуществите свой замысел, помогающий улучшению
положения дел? 
а) Да;
б) часто думаю, что не сумею;
в) да, часто.

6. Испытываете ли вы желание заняться изучением, особенно стей 
неординарных личностей? 
а) Да, это меня привлекает;
б) нет, меня это не привлекает;
в) все зависит от востребованности таких людей в обществе.



7. Вам часто приходится заниматься поиском новых методов
развития способностей детей. Испытываете ли вы удовлетворе 
ние в этом? 
а) Да;
б) удовлетворяюсь лишь тем, что есть;
в) нет, так как считаю слабой систему стимулирования.

8. Если проблема не решена, но ее решение вас волнует, хотите
ли вы отыскать тот теоретический материал, который помо жет 
решить проблему? 
а) Да;
б) нет, достаточно знаний передового опыта;
в) нет.

9. Кода вы испытываете педагогические срывы, то: 
а) продолжаете сильнее упорствовать в начинании;
б) махнете рукой на затеи;
в) продолжаете делать свое дело.



10. Воспринимаете ли вы критику в свой адрес легко и без
обид? 
а) Да;
б) не совсем легко;
в) болезненно.

11. Когда вы критикуете кого-нибудь, пытаетесь ли вы в то
же время его подбодрить? 
а) нe всегда.
б) при хорошем настроении;
в) в основном стараюсь это делать.

12. Можете ли вы сразу вспомнить в подробностях беседу с
интересным человеком? 
а) Да, конечно;
б) запоминаю только то, что меня интересует;
в) всего вспоминать не могу.



13. Кода вы слышите незнакомый термин в знакомом контексте, 
сможете ли вы его повторить в сходной ситуации? 
а) Да, без затруднений;
б) да, если этот термин легко запомнить;
в) нет.

14. Учащийся задает вам сложный вопрос на «запретную»
тему. Ваши действия: 
а) вы уклоняетесь от ответа;
б) вы тактично переносите ответ на другое время;
в) вы пытаетесь отвечать.

15. У вас есть свое основное кредо в профессиональной деятельности. 
Когда вы его защищаете, то: 
а) можете отказаться от него, если выслушаете убедительные
доводы оппонентов;
б) останетесь на своих позициях, какие бы аргументы ни вы 
двигали;
в) измените свое мнение, если давление будет очень мощным.



16. Во время отдыха вы предпочитаете: 
а) решать проблемы, связанные с работой;
б) почитать интересную книгу;
в) погрузиться в мир ваших любимых увлечений.

17. Вы занимаетесь разработкой нового занятия (мероприятия). 
Решаете пре кратить это дело, если: 
а) по вашему мнению, дело отлично выполнено, доведено до
завершения;
б) вы более или менее довольны;
в) вам еще не все удалось сделать, но есть и другие дела.

Подсчитайте баллы, которые вы набрали, 
следующим образом: 

за ответ «а» - 3, «б» - 1; «в» - 2.



РЕЗУЛЬТАТЫ: 

46 и более баллов. Вы имеете большую склонность к работе с 
одаренными детьми, У вас есть для этого потенциальные 
возможности. Вы способны стимулировать творческую 
активность, поддерживать различные виды творческой 

деятельности учащихся.
От 22 до 45 баллов. У вас есть склонности к работе с одарен ными 

детьми, но они требуют дополнительных ваших желаний, 
ресурсов и активного саморегулирования в интеллектуальном 

про цессе. Вам необходим правильный выбор объекта 
направленности творческого интереса учащихся.

21 и менее баллов. Склонностей к работе с одаренными детьми, 
конечно, маловато. В большей мере вы сами не прояв ляете к 

этому «особого рвения». Но при соответствующей моби лизации 
духовных сил, веры в себя, кропотливой работе в сфере 

повышенного интеллекта вы сможете достичь многого в реше нии 
этой проблемы.



 В современной психологии нет единого общепринятого метода 
диагностики одаренности. 

Использование того или иного метода зависит и от конкретных целей 
диагностики, и от представлений о том, из чего складывается 

одаренность и чем она характеризуется. 
Поэтому главным принципом психодиагностики должен быть 

принцип "Не навреди"! 
В психодиагностике одаренности выделяют ошибки двух типов. 

Первая заключается в том, что в "одаренные" загоняется 
ребенок, который таковым не является, вторая - в том, что 

одаренность ребенка остается не выявленной. 

        Как и любая область науки, психодиагностика требует высокой 
профессиональной квалификации. Однако по мере того как 

психодиагностика все шире входит в школьную практику, все больше 
становится потребность в ознакомлении учителей и родителей с 

основными теоретическими положениями и методами этой науки. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


