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1. Познакомиться с 
лесными опасностями.
2.Научиться 
защищаться от 
опасностей в 
природе.

Цели:





Работа в группах
1 группа –Выбрать из списка названия                      

продуктов питания, которые необходимо 
взять с собой.

2 группа-  Собрать необходимые 
медикаменты, которые могут  
понадобиться на прогулке.

3 группа- Выбрать ту одежду, в которой 
было бы удобно гулять по лесу.



Проверь себя
1 группа

■ 1. Хлеб, торт, пирожное. 
■ 2. Сыр, масло, сметана.
■ 3. Варёные яйца, творог.
■ 4. Свежие  мытые овощи, варёный 

картофель.
■ 5. Чай в термосе, сок, «Кока-кола», 

«Спрайт».



Проверь себя
2 группа



3 группа
1. Футболка с длинным рукавом
2. Спортивные брюки
3. Носки
4. Кроссовки
5. Панамка
6. Ветровка

Проверь себя



По дорожке, по дорожке

Скачем мы на правой ножке.

И по этой же дорожке

Скачем мы на левой ножке.
Добежали до лужайки.

И попрыгаем как зайки.

Стоп. Немного отдохнём.

И в лесок пешком пойдём.



Травы Грибы Ягоды



Работа в группах
1 группа- Собрать в корзинку 

съедобные ягоды.
2 группа- Собрать в корзинку 

лекарственные растения.
3 группа- Положить в корзинку 

съедобные грибы.



Проверь себя
Съедобные ягоды



Проверь себя
Лекарственные растения



Проверь себя
Съедобные грибы 



Ядовитые растения и грибы



Памятка 
1. Никогда не собирай грибы, в 

съедобности которых 
сомневаешься.

2. Никогда не бери в рот плодов, 
если сомневаешься в их 
съедобности.

3. Пополняй свои знания о грибах 
и растениях.



Проверь себя





Жалящие насекомые

оса пчела

шмель шершень



 
Памятка 1. Не приближайся близко к пчелиным ульям. 

Вблизи них не делай резких движений.
2. Не разоряй осиные гнёзда.
3. Если жалящее насекомое залетело в комнату, 

не гоняйся за ним, открой пошире окно и 
подожди, пока насекомое улетит.

4. Осы частенько забираются в мёд, варенье, 
ползают по фруктам. Будьте осторожны, 
когда едите, пьёте, чтобы оса не ужалила вас 
в язык или губу.



Проверь себя

оса пчелашмель шершень



ПОИГРАЕМ?
ДА                                     НЕТ
1.Зверобой, ромашка, подорожник – 

лекарственные растения? 
2. Мухомор, бледная поганка – съедобные 

грибы?
3. Волчье лыко, вороний глаз – съедобные 

ягоды?
4.Малина, ежевика, брусника- съедобные 

ягоды?
5. Оса, пчела, шмель- жалящие насекомые?



Проверь себя:
1.ДА
2.НЕТ
3.НЕТ
4.ДА
5.ДА

МОЛОДЦЫ !



Домашнее задание

1. Рабочая тетрадь стр.17№4
2. По желанию приготовить 

сообщение о пчёлах, осах или 
о шмелях.


