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Пухала

         Растёт на Гавайях. Похож  на ананас. Имеет сладкий вкус. 
Листья дерева часто используют в качестве приправы в 
сладких блюдах, а масло и цветки — в медицинских целях. 



Рука Будды
        Растёт в Китае, Индии и Японии. Плод имеет кисло-

сладкий вкус, употребляется в засахаренном виде, а его 
цедра используется вместо лимонной в большинстве 
рецептов.



Наранхилья
   Растёт в Колумбии. Носит название «луло». Наранхилью 
используют для приготовления соков, морсов, десертов. 



Аки
             Зелёные плоды используются, как мыло. Размятые 

плоды Аки могут быть использованы в качестве яда для 
рыб. Ямайка — единственное место, где его 
употребляют в пищу и Аки является национальным» 
фруктом. 



Маранг
•              Произрастает в Азии. Едят обычно свежим; семена, 

по      вкусу напоминающие каштаны, поджаривают. 



Мангостин
          считается самым вкусным фруктом. Мангостин имеет 

сладко-кислый вкус и чем-то напоминает персик или 
виноград. Также съедобны и семена. Их жарят или варят, 
а из кожуры готовят желе.



Чёрная сапота
           На вкус он очень похож на шоколадный пудинг. Является 

разновидностью хурмы, растущей в Мексике, Гватемале и 
Колумбии. 



Рамбутан. 
•             Внешний вид у него соответствующий: мохнатые 

ежики, имеющие зеленые и красные мягкие колючки. Вкус 
рамбутана напоминает вкус сладкого винограда. 



Джекфрут. 
             Его ещё называют Индийское хлебное 

дерево. Огромные по размеру плоды разделываются 
продавцами прямо на месте, и съедобная их часть 
продается на вес. Желтая твердая мякоть приторно 
сладкая и очень ароматная.

 



Сахарное яблоко

•         Распространено в Америке, Австралии, Африке и ряде 
других стран. Перед употреблением грубая кожура плода 
вскрывается, мякоть съедается, а семена выплёвываются.



Акеби.
          Растёт на севере Японии. У него белая мякоть, 

наполненная внутри множеством блестящих черных семян, 
которую употребляют как фрукт. В то же время 
фиолетовый стручок едят как овощ. 



Звёздное яблоко.
       Имеет сладкую мякоть и горькую кожуру, которая 

несъедобна. Поэтому этот плод принято есть ложкой.




