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Актуальность: 
В старшем дошкольном возрасте особое значение для полноценного 

развития детской личности приобретает    дальнейшее приобщение к миру 
взрослых людей и созданных их трудом предметов. Ознакомление с 

профессиями родителей обеспечивает дальнейшее вхождение ребёнка в 
современный мир, приобщение к его ценностям, обеспечивает 

удовлетворение и развитие половых познавательных интересов мальчиков и 
девочек старшего дошкольного возраста. Поэтому и возникла идея создания 
данного проекта. Углубленное изучение профессий через профессии своих 

родителей способствует развитию представлений об их значимости, 
ценности каждого труда, развитию доказательной речи. Правильный выбор 

профессии определяет жизненный успех.. 
   Профессий много в мире есть,
   Их невозможно перечесть.
   Сегодня многие нужны,
   И актуальны, и важны:
   Спасатель, фермер, гувернер,
   Телеведущий и актер,
   И ты скорее подрастай,
   Профессией овладевай.
   Старайся в деле первым быть
   И людям пользу приносить. 
 



          

Цель: развивать у детей чувство сопричастности с 
миром взрослых через знакомство с профессиями.

Задачи: 1. Формировать реалистические 
представления о труде людей. 
2. Развивать интерес к предлагаемой деятельности.
3. Помочь понять детям о важности, необходимости 
каждой профессии.
4. Формировать творческие способности и 
самостоятельность. 
5. Развивать коммуникативные навыки.
6.Развивать связанную речь, мелкую моторику рук, 
воображение, мышление, память.
7. Побуждать детей к творчеству и самостоятельности.



Планируемые результаты:
Собрать  папку «Профессии». 
Расширить у детей знания и представления о профессиях, в том числе 
и профессиях своих родителей (место работы родителей, значимость 
их труда, гордость и уважение к труду своих родителей);
Обеспечить активность ребенка в процессе его социализации;

Мы хотим узнать:
Какие бывают профессии
Чем занимаются люди разных профессий
Какие профессии у наших родителей
Какие знания и качества нужны для той или иной профессии
Взаимосвязь профессий. 
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Ожидаемые результаты
�Дети должны знать и называть профессии своих родителей  и их 

значимость; 
�Дети должны знать и называть  профессии, орудия труда. 
�У детей должно быть сформировать чувство гордости за своих 

родителей  и желание помогать им. 
�У родителей должен проявиться интерес к  образовательному 

процессу, развитию творчества, знаний и умений у детей, 
желание общаться  с педагогом, участвовать в жизни  группы. 



Знакомство с видами профессий(чтение стихотворений)



Просмотр мультфильма «В мире 
профессий»





Просмотр 
мультфильма «Кем 

быть?» по 
стихотворению В. 

Маяковского



Собери пазл на скорость



⚫ Разгадывание 
кроссворда о детских 
поэтах



Чтение книг о профессиях



Дидактическая игра 
«Профессии»
Цель: расширять представления детей о 
разнообразных профессиях, их 
названиях и роде деятельности; 
познакомить с орудиями труда, 
инструментами нужными людям этих 
профессий, соотносить их. Воспитывать 
уважение к труду взрослых.



Составление альбома «Все профессии нужны! Все 
профессии важны!»







  
 

 
 

⚫   Экскурсия в 
медицинский 

кабинет



Оказание первой помощи во время экскурсии 

⚫ Оказание первой помощи 
во время экскурсии



Экскурсия на кухню детского 
сада



 

-Хочу капусту,-
говорит Данил



 

 
Экскурсия в магазин





Посмотрели 
кто и как 
перевозит 
хлеб.



  
 

 

 

 

⚫ Знакомство с 
профессией -
дворник





Лучше ощутить все на 
себе!



Отгадывание 
загадок



  
 

 

       Игра  оказывает свое 
познавательное и воспитательное 
влияние на ребенка на всем своем 
протяжении: от возникновения 
желания поиграть и до после 
игрового периода.

     Повар готовит для деток
     Супчик, картошку, котлетки

Варит кашу-манку
 Салатик со сметаной

  Крендельки, лепешки
 Приготовьте ложки!

Сюжтно-ролевая 
игра «Повар»



Сюжетно-ролевая игра «В мини-
маркете»



Составление пословиц о труде
⚫                                          



Практический выход:
⚫ 1.Книга «Профессии наших родителей»;
⚫ 2. Выставка рисунков «Кем я хочу стать…»; 
⚫ 3. Альбом «Все профессии нужны! Все профессии 

важны!»



 
 

 
   

Выставка рисунков «Кем я хочу стать…»





Альбом «Все 
профессии 
нужны! Все 
профессии 
важны!»







Альбом «Профессии наших родителей»





�Собран  материал по теме проекта. 
�Дети знают и называют  большое количество профессий, 

орудий труда, могут рассказать о профессии. 
�Дети стали  более раскрепощены и самостоятельны. В 

свободной  деятельности  широко используют знания в 
сюжетно-ролевых играх по профессиям, используют для этой 
цели  атрибуты и наряды. 
�У родителей появился интерес к  образовательному процессу, 

развитию творчества, знаний и умений у детей, желание 
общаться  с педагогом, участвовать в жизни  группы. 

Результаты проекта



  
 

 

 

  Выводы 
Мы начали говорить о ценности труда и профессий с 

дошкольного детства, поэтому  дети с гордостью  
рассказывают о профессиях своих родителей.  И вопрос, 

кем быть,  не застанет  их врасплох.
В ходе работы  выявлены  следующие результаты: дети  

знают и называют  профессии взрослых, владеют  
обобщающим понятием «профессия», называют 

предметы, необходимые для работы, умеют  имитировать 
работу людей в ходе сюжетно-ролевых игр. 



Спасибо за внимание!


