
Рефлексия как 
неотъемлемая часть 
современного урока

        Учитель начальных классов
 МАОУ «Начальная школа «Мультипарк»

Галушина Т. Н. 



Современный урок – это урок, 
стоящий на уровне своего века, 
отвечающий духу и требованиям 
своего времени



Рефлексия – это 
- самоанализ
- разговор с самим собой
- в современной педагогике самоанализ 

деятельности и ее результатов 
- мышление о мышлении
- анализ знания с целью получения 

нового знания или преобразование  
знания неявного в явное.

Что же такое рефлексия? 



Рефлексия 

Самостоятельность

Предприимчивость

Конкурентоспособность



Функции рефлексии

✔ диагностическую 
✔ проектировочную 
✔ организаторскую
✔ коммуникативную
✔ смыслотворческую
✔ мотивационную 
✔ коррекционную 









Рефлексия настроения и 
эмоционального состояния



Смайлики





Радуга
● оранжевый– радостное, 
восторженное настроение. 
● красный- нервозное, возбуждённое 

состоянии, агрессия;
● синий цвет – грустное настроение, 

пассивность, усталость, желание 
отдохнуть

● зелёный цвет – активность, 
● жёлтый цвет – цвет  радости
● фиолетовый цвет – беспокойное, 

тревожное настроение, близкое к 
разочарованию









Рефлексия содержание учебного 
материала



Волшебный 
мешочек











Анкетирование

● Доволен ли ты тем, как прошел урок?
● Было ли тебе интересно?
● Сумел ли ты получить новые знания?
● Был ли ты активен на уроке?
● Ты с удовольствием будешь выполнять 

домашнее задание?
● Учитель был внимателен к тебе?
● Сумел ли ты показать свои знания



Анкета самоанализа
На уроке я работал активно / пассивно

Своей работой на уроке я доволен / не доволен

Урок мне показался коротким / длинным

За урок я не устал / устал

Мое настроение стало лучше / стало хуже

Материал урока мне был понятен / не понятен
полезен / бесполезен

Домашнее задание интересен / скучен
легким / трудным
интересно / не интересно






