
ПОДВИГ
 - ЭТО ЖЕРТВА (ДОБРОВОЛЬНЫЙ ОТКАЗ 

ОТ ЧЕГО-ТО ОЧЕНЬ ДОРОГОГО, 
ПРИВЫЧНОГО, ВАЖНОГО ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА)

�Во имя добра
�Во имя справедливости
�Во имя любви к ближнему



ЭТИМОЛОГИЯ СЛОВА ПОДВИГ.

 движение   
 двигать  
 подвижник
«Язык есть исповедь народа.
В нём слышится его природа,
Его душа и быт родной…»



А ГДЕ ПРОИСХОДИТ ЭТО 
ДВИЖЕНИЕ?

�В душе человека
�В сердце



ВСЯКОЕ ЛИ ДВИЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ 
ПОДВИГОМ?

� от зависти                    к радости
� от корысти                    к щедрости
� от гордости                   к смирению
� от зла                            к добру
� от ненависти                 к любви















В ЖИЗНИ ВСЕГДА ЕСТЬ МЕСТО 
ПОДВИГАМ?

� Гражданский подвиг
� Воинский подвиг
� Трудовой подвиг
� Научный подвиг
�Материнский подвиг
�Молитвенный подвиг
�Монашеский подвиг



ПОДВИ́ЖНИК

Это  человек, у которого 
душа находится в 
постоянном движении от зла 
к добру.
 



� Он может добровольно отказывается от всего 
того, что так дорого человеку, ради своей 
святыни.

� Он может сознательно усложнить условия 
своей жизни, чтобы преодолевать эти 
трудности силой своего духа. 

� Потому что человек духовно растет, только 
преодолевая трудности



КТО СПОСОБЕН НА ПОДВИГ?

�  человек, который лишён корысти и 
живёт по принципу: «Кто, если не я?» 
Или: «Никто, кроме меня!».

� человек мужественный, сильный 
духом.

� человек, который смог преодолеть всё 
злое, что живёт в его сердце: гордыню, 
зависть, жадность, лень, 
неблагодарность». 



� Радость духовная – это когда тебе купили игрушку?     
� Сводили в аквапарк?
� Чувствуешь любовь к маленькому братику или 
сестрёнке, умиляешься им?

�  После болезни поправилась бабушка, и ты понял, 
что ещё какое-то время она будет с вами: с тобой и 
твоей семьёй?

�  Ты получил пятёрку? 
� Вы всей семьёй празднуете праздник Воскресения 
Христово?


