
Мусульманские 
традиции, 

ритуалы и обычаи





Ислам исповедуют многие народы и 
национальности, миллионы людей, жителей 

разных регионов : Северного Кавказа и Сибири, 
Поволжья и Урала, центральной части России, её 

северных земель и других 



В семьях, когда рождается малыш, отмечают 
особый день – обряд имянаречения



В этот день родители приглашают 
муллу и самых близких 
родственников.

Мулла читает ему в ухо азан и суры 
из Корана.



Никах – мусульманский обряд 
бракосочетания



В этот день все 
родственники со стороны 
невесты и жениха 
собираются в мечети или 
дома, куда приглашаются 
мулла или имам



В мусульманской традиции есть также обряд 
суннат. 

В день, когда совершается этот обряд, близкие 
родственники приносят подарки маленькому 

мусульманину. 

Суннат может совершаться не только в детском 
возрасте, его может пройти и взрослый человек.



Перед приемом пищи и после него каждый 
верующий читает молитву – дуа (произвольная 

молитва для разных жизненных ситуаций)



Исламская религия оказала большое влияние 
на быт и обычаи мусульманских народов

❑Полностью исключена из употребления свинина

❑ Блюда готовят из мяса птицы, баранины, говядины и 
рыбы



Традиционная мусульманская еда 

Плов Сладости Самса


