






Загадки



Разместился под сосной
Этот гриб, как царь лесной.
Рад найти его грибник.
Это — белый... (боровик)
 

На пеньке сидят братишки.
Все в веснушках, как 

мальчишки.
Эти дружные ребята
Называются... (опята)
 

В платьях тонких на опушке
Водят хоровод подружки.
Платья - шелк в полоску:
Красный, белый, розовый, 

атласный.
В день осенний на опушке
Как красивы, вы... (волнушки).

Ходят в рыженьких беретах,
Осень в лес приносят летом.
Очень дружные сестрички –
Золотистые... (лисички).
  Растут грибочки
В хвойном лесочке,
Скользкие ребята
В масле все … (маслята.)



С ним в лесу никто не дружен,
И в лукошке он не нужен.
Мухи скажут: «Это мор!»
В красной шляпке... (мухомор)

Ароматный и хрустящий,
Царь грибов он настоящий.
И в запасах будет пусть
У меня соленый… (груздь)

Посмотрите-ка, ребята:
Тут лисички, там — опята
Ну, а это на полянке
Ядовитые... (поганки).

Этот гриб найдешь весной
На опушечке лесной.
Весь в морщинках старичок
С именем смешным... 
(сморчок)

Волнистый гриб волнуется,
Под деревом красуется,
Похожий на ракушку
Зовется он … (волнушка.)





Дополни пословицу: 
«Мухомор красен, да для 

здоровья…»
а) прекрасен б) ужасен в)

опасен г) вреден



Какой гриб лето кончает?
а)груздь б) сыроежка в) боровик г) мухомор



Какие птицы едят грибы?
а) рябчики б) воробьи в) глухари г) совы



Какой гриб называют «царём грибов»?
а) подосиновик б) рыжик в) груздь г) боровик



Назовите самый ядовитый гриб
а) бледная поганка б) мухомор в) опёнок ложный 
г) желчный гриб



Какие грибы можно выращивать на грядках?
а) лисички б) шампиньоны в) дождевики г) мухоморы



В сухую погоду шляпки этих грибов ничем не 
примечательны, а в сырую блестят, будто смазанные 
маслом.
А) Масленок Б)опята В)сыроежки Г)лисички 



У этого гриба много названий: дедушкин табачок, 
галкина баня, чертов табачок. Каково настоящее 
название гриба?
а) дождевик б) моховик в)подосиновик г) мухомор



. Какой гриб не рекомендуется срывать, хотя он не 
ядовит и очень вкусен?
а) груздь б) вешенка в) гриб – «баран» г) подосиновик



Какой гриб разлагает старую древесину?
а) трутовик б) опёнок в) рыжик г) гриб «чага»



«Съедобный – несъедобный»







Правила сбора грибов.
1. Надо собирать только те грибы, которые вы знаете. Никогда не собирайте 
грибов, в которых не уверены.
2. Собирать грибы следует в корзину из плетёных прутьев, а не в полиэтиленовый 
пакет, в котором грибы в жаркий день могут испортиться ещё до вашего прихода 
домой.
3. Грибы можно смело собирать в тех лесах и лугах, которые расположены вдали 
от оживлённых автомобильных дорог и районов с высокой промышленной 
загрязнённостью. Иначе грибы накапливают вредные вещества.
4. Вернувшись с грибами, домой, надо сразу их перебрать и выбросить старые, 
так как в них образуется много вредных веществ.
5. Нельзя откладывать приготовление грибов! Через сутки даже в молодых 
съедобных грибах образуется много вредных веществ.
6. Грибы - тяжёлая пища, ведь их хитиновая оболочка плохо усваивается 
организмом. Поэтому детям до 5 лет грибы есть нельзя, а после пяти можно 
употреблять их в небольшом количестве.



7.При сборе грибы необходимо очень осторожно 
срезать ножиком у самого основания 
или выкрутить ножку гриба, чтобы не повредить 
грибницу. У небрежно срезанного гриба
 оставшаяся на земле часть ножки может загнить. 8.
Нельзя разрывать подстилку из опавших листьев или 
слой мха вокруг гриба.
9.Нельзя брать в рот сырые грибы.
10.Несъедобные грибы (мухоморы, поганки и др.) надо 
оставлять для обитателей леса. Они ими лечатся.




