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25-маусым



ТАРИХИ – ӨЛКЕТАНУ МҰРАЖАЙЫ

   
26-маусым



 27-маусым

Бейсенбі – тазалық күні



1. Тəртіп пен еңбек - ... кепілі.
2. Жақсы күлкі- ... сенімді белгісі.

3. Əдемілік- ... жемісі.
4. Сергек əрі жайдарман көңіл күй- ...ең жақсы 

шипалы дəрі.
5. Дене шынықтыру ойындары...жəрдем етеді.

Нақыл сөздерді, өз ойларыңмен 
толықтырыңдар.



Ұлықпан Хакімнің денсаулықты 
сақтауға байланысты жеті өсиетін 
толықтырыңдар 

Бірінші- ерте тұру;

Екінші-орта тазалығын сақтау;

Үшінші-дене шынықтыру;

Төртінші-үнемі денені таз ұстау;

Бесінші-сергек жүру;

Алтыншы-артық тамақ ішпеу;

Жетінші-көп ұйықтап жалқау болмау.



1-тапсырма

Салаутты өмір салты мен денсаулықты 
нығайтуға жəрдемдесетін іс-шаралар 

ұсыныңдар.



2-тарсырма
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Жүректен жүрекке

Жақсының жақсылығын айт, нұры тассын

Елдің елдігін, азаматтың ажарын 
ашатындай жақсы қаситтерді үлгі, мұра 
етіп қалдырайық.

Айналайын жастарым,
Өн-бойыңды əрдайым,
Дəл осындай кеселден
Сақтап жүрші ылайым!


