LLeHTp pa3 CKumn cap 58

: BOCITUTATe/Tb
el Kareropuu
Boponosa H.B.



Ty npoekTa: mo3HaBaTe/IbHO — pe4YeBOu

Y4aCTHUKY MTPOEKTA: IeTU
MOTOTOBUTE/IbHOM IPYIIbI, POAUTEU
BOCITUTAHHUKOB, BOCITATATE/IA T'DYIIIIbI

CpoK peann3saliu IIPoeKTa: (¢ 01.09.2017 T.
110 31.12.2017T.)

®opmbl pabOTHI: UTPOBasi, TO3HABATE/IbHAS,
MPOAYKTHUBHAsI, paboTa ¢ poauTeIsiMr



[Tpobnema

HenocraToyHble 3HaHUS JeTeu
0 3I0pOBOM OOpa3se YKU3HU



Henb mpoekTa: mproobIeHNe TeTel U X
poavTeNiel K 310POBOMY 00pasy KHU3HU.

3aza4du:

chOpMHUPOBATH Y JIeTeli 0CO3HAHHOE OTHOIIIeHUe
K 3J0POBBIO U )KM3HU, HAKOTJIEHHWE 3HAHUU O
3I0pPOBbE U Pa3BUTHE YMEHHI 0Oeperarsb ero;

pa3BUTHE PU3NIECKUX KaYeCTB;
03/I0pOBJIEHHE CPeACTBAMH 3aKa/TMBAHMS;
OpraHU3aIus 3I0pPOBbecOeperarolieii cpeisl B

A0Y;
oOecrieyeHure COLIMa/IbHO — SMOLIMOHAIBHOTO
0JIarOIOJTyYUsI JOIIKOAbHHUKA;

Bd/ICO/IOTNYECKOE ITPOCBCUICHNUC pO,ZLHTE]IEfI.



JTanbl peanu3aunu
NpoeKTa

1 — TIOATOTOBUTE/IbHBIN
2 — OCHOBHOM (IMpaKTUY€CKHI1)

3 - 3aKJIIOYHUTE/IbHBIN



1 3Tan - NoAroToBUTEJIbHbLIN

OO0cy>xaeHHe eI, 3a1a9U C TeTbMU 1
POIUTEISIMU.

CosnaHre HeOOXOAUMBIX YCIOBUM [IJIsT
pean3alruy MPOeKTa.

[lepcrieKTUBHOE TJIAHUPOBaHUE ITPOEKTA.

PaspaboTka 1 HaKkoOIJIEHUE MeTOAYIeCKUX
MaTepPHaAJIOB I10 ITpoOjieMe.



2 3Tan — OCHOBHOMU
(MpakTu4eckKknu)

BHenpeHure B BOCHUTATE/IbHO —
0Opa30BaTeaIbHBIN IIPOIECC

3P PeKTUBHBIX METOIOB U
IIPUEMOB IO PACIIMPEHUIO 3HAHUU
NOIIKO/JIbHUKOB O 3I0POBOM
oOpa3e XU3HH



IHJomallHue 3agaHua poauTensam:

BbryuuTh C A TBMU CTUXOTBOPEHMUS, 3aTaKU O
Pa3HBIX BUZAX CIOPTA U CIIOPTUBHOM UHBEHTApe.

M3roroBieHue rasetbl «OauMnuaza — 2014».

M3roToBneHre KHMKEK — MaJIbILIEK «340POBbIU
00pas XU3HU».

[TortoTHUTH OMOINOTEKY TPYIIITBI KHUTAMHU O
3J0POBOM 00Opa3e >KHU3HH.

Ydactue poautesier B npasgHuke «llama, Mama u
I — CHOPTHUBHAS CeMbSI».



HnpakTuvyeckue urpbi:

»HeTBepThIv TUITHUN»
«Y3Hau MO ONMUCAHUIO»
«3aKOHYU TIPeI0XKeHHUEe»
»XOPOLLIO —TIJIOXO»

»Jla —HeT»



[loaBUXXHbIe Urpbl

«/loBulIKM», »XUTpas 1uca», «/IBa
Mopo3sa», «MbI Becejibie peosiTa»,
«I'petun muurHUN», «be3goOMHBIN
3a51», « ) XUBasg U HeXXUBasA IIPUPOIA»,
«XOOAT KalleJIbKH IO KPYTy»,
«]lepeneTHbIE U 3UMYIOLIUE TITULBI».



[MloaBUXXHbIe UTPbl



KoHKypC pucyHKkoB
«CnopTnBHag ceMbsa»



D uU3KynbTypHbIE 3aHATUA



Y1V IIME YEMITMOHBI

Coamne, cner BCKpHTCR.
Xopomeo ¢ TOP KpYTOR
C seveprow CKATHTCR.

Ho seraman

Hawwu oyayuime 4eMrnuoHbl




LiBeTOK 340p0OBbSA




XU3HU

Tanposa Kapuna, 4 rp.




Konnax «lloe3n B cTpaHy
«3A40poOBbLEe»



PaboTta c poautenamm

KoHcynbTauyu st poguTeneu
lomMalrHve 3alaHUs POAUTENAM
AHKeTHPOBaHHE

[IpoexT



3 3Tan -
3aKNYUTEeIrbHbIN

OdopmieHnre pe3yibTaTa IIPOeKTa B
BU/Jle MTpe3eHTaluu

OpraHusauus U y4acTrue poguTesieu B
npa3gHuKke «/leHb 3M0pOBbBSI»

KBH «3HaToku 30pOBBSI»



Pe3ynbraThl
peanu3auuu npoekTa

- JKenanue gereu U Ux poauTesen BeCTH
3I0POBBIN 00pa3 XMU3HU, MOAAEePXXUBATH U
COXPAHSTh CBOE 310POBbeE.

- 3HaHMS O MpaBWUJIaX MMOBEeIeHUS B
IIPUPOJEe UCITOIB30BaTh B IOBCEAHEBHOU
YKU3HU.

GopmMHpOBaHMEe TPUBBIYKU ITOBCETHEBHOU
NBUTaTe/IbHOM aKTHUBHOCTM.

CoTpyaHHUYECTBO AeTeu, pOgUTeien,
MeJaroroB B MpOeEKTe.



Cnacumnbo 3a BHUMaHue!



