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Цель:

Профилактика и преодоление речевых 
расстройств путем развития, воспитания 
и коррекции двигательной сферы в 
сочетании со словом и музыкой.



Логоритмика
Задачи:

� Оздоровительные задачи

� Образовательные задачи

� Воспитательные задачи

� Коррекционные задачи



Методы и приёмы 
обучения логопедической ритмике

� Наглядно - зрительные приёмы
� Приемы для обеспечения тактильно-мышечной наглядности с 

применением различного инвентаря
� Наглядно-слуховые приёмы для звуковой регуляции движения
� Словесные методы 
� Игровая форма
� Соревновательная форма



Элементы логоритмических занятий: 
▪ Артикуляционная гимнастика;
▪ Скороговорки, чистоговорки;
▪ Пальчиковая гимнастика;
▪ Упражнения под музыку на развитие общей моторики;
▪ Вокально-артикуляционные упражнения;
▪ Упражнения для привития навыков речевого дыхания;
▪ Песни и стихи, сопровождаемые движениями рук;
▪ Музыкально-ритмические игры с музыкальными инструментами;
▪ Музыкальные игры;
▪ Упражнения на развитие эмоциональной сферы, воображения и ассоциативно-

образного мышления;
▪ Коммуникативные игры и танцы;
▪ Упражнения на расширение активного словаря детей.



Артикуляционная гимнастика



Вокально-артикуляционные упражнения



Подвижные игры



Игры с музыкальными инструментами



Пальчиковые игры



Расширение активного словарного запаса 
детей



Рекомендуемые пособия по логоритмике



Спасибо за внимание!


