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1
. 1.Перечислите части тела человека?

Б) Голова, глаза, уши, нос, 
рот, туловище, руки, ноги.

В) Голова, туловище, руки, ноги.

А) Голова, туловище, 
позвоночник, руки, ноги.



2  Нервную систему составляют...

А)Мозг, нервы.

Б)Головной и спинной мозг, нервы.

В) Нервы.



3.  Из чего состоит скелет?

А) Из черепа, позвоночника, грудной 
клетки, костей таза, рук, ног.

Б) Из черепа, позвоночника, грудной 
клетки, таза, рук, ног.

В) Из черепа, позвоночника, грудной 
клетки, костей таза, рук, ног, мышц.



4. Какую систему организма 
составляют кости и мышцы?

А) Опорную.

Б) Опорно-двигательную.

В) Двигательную.



5. Для чего служит пищеварительная 
система?

А) Для жевания.

Б)  Для расщепления пищи.

В)  Для измельчения и переваривания 
пищи.



  6.    Какой орган тела человека 
самый тяжелый?

А) Почки.

Б) Печень.

В) Сердце.



7. Что происходит в легких при вдохе 
и выдохе?

А) Расширяются и сужаются.

Б) При вдохе легкие забирают из 
воздуха кислород, а при выдохе 
выбрасывают углекислый газ и 
водяные пары.

В) Забирают воздух, выбрасывают газ.



8.  В чем заключается функция крови?

А)  Разносит кислород.
Б)   Забирает ненужные вещества.
В)   Кровь, двигаясь по сосудам, 
снабжает все органы кислородом, 
питательными веществами, забирает 
углекислый газ и ненужные для 
организма вещества.



9. Какая система организма отвечает 
за вывод ненужных веществ из него?

А) Выделительная.

Б)  Дыхательная.

В)  Кровеносная.



10.   Какова роль кожи?

А) Защищает организм от перегрева, 
переохлаждения.
Б)  Удаляет вместе с потом ненужные 
вещества.

В)  Поддерживает внутренние органы.



Проверь себя:
1. В)
2. Б)
3.  А)
4.  Б) 
5.  В)
6.  Б)
7.  Б)
8.  В)
9. А),В)

10.  А), Б)



Оцени себя:
10 – 9  баллов –  «5»
8 – 6 баллов –     «4»
5 – 4 балла –        «3»
3 и менее баллов – «2» 


