
Как изготовить пластилин 
Play-Doh 

в домашних условиях



Ингредиенты



Ингредиенты

⦿ Тёплая вода – 2 стакана
⦿ Мука – 2 стакана
⦿ Соль – 1 стакан
⦿ Растительное масло – 2 столовые ложки
⦿ Сода – 1 столовая ложка
⦿ Ароматические масла
⦿ Пищевые красители



Сначала перемешайте в металлической 
кастрюле муку, соль, воду, соду и 
растительное масло



После этого поместите кастрюлю на медленный 
огонь. И при этом не забывайте мешать тесто для 
будущего пластилина до тех пор, пока смесь не 
будет напоминать по консистенции картофельное 
пюре.



Когда пластилиновое пюре начнет отделяться от 
стенок кастрюли, уберите ее с огня. Пусть тесто 
остынет.



Переложите тесто на чистую дощечку и  
хорошенько его перемесите. Делайте это до 
тех пор, пока тесто не станет совершенно 
гладким.



Поделите тесто на несколько частей и скатайте столько 
отдельных шариков, сколько красителей у вас есть. В 
центре каждого шарика сделайте небольшие 
углубления и добавьте в них немного пищевого 
красителя. 



После чего шарики нужно будет хорошенько 
скомкать. Надо сделать так, чтобы краситель 
полностью пропитал каждый шарик.



Пластилин Play-Doh готов, теперь его можно 
отдать в детские ручки! 



Если пластилин начал сохнуть, добавьте в него 
небольшое количество воды и хорошо смешайте. Если 
же пластилин чересчур мокрый, просто нагрейте его, 
тем самым вы избавитесь от лишней влаги. Пластилин 
храните в герметично закрывающейся посуде.



Поделочки
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и его мама


