
Детско - 
родительский клуб в 
подготовительной 

группе №2

Разработано и 
проведено   

воспитателем:  
Сазанковой А.В. 



Цель:   Приобщение детей к русскому наследию,          
              традициям, обычаям, приметам.       
              Воспитание уважения к природе родного края.                
              Развитие экологического сознания. 



ЗАДАЧИ:

� воспитывать интерес к народной культуре;
� развивать способность детей использовать в речи 

народные приметы, пословицы, песни; 
совершенствовать связную речь.

� развивать эстетический вкус детей на 
музыкальном песенно-танцевальном творчестве 
русского народа;

� формировать уважительное отношение друг к 
другу в процессе совместной деятельности;

� развивать мышление, творческое воображение,
коммуникативность.



ПРОБЛЕМА: НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ЗНАНИЙ У ДОШКОЛЬНИКОВ О 
РЯБИНКЕ, 
                        О   ЕЁ ЗНАЧЕНИИ В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА. 

Актуальность темы: 

� Воспитание экологически грамотного человека одна из актуальных 
проблем нашего времени. Если мы научим детей любить и беречь 
природу, то осознание ценности растений (в данном случае дерева 
рябины) для людей, поможет подрастающему поколению избежать 
экологических кризисов в будущем. 

� Причиной многих неблаговидных поступков, которые совершают 
люди по отношению к природе, является незнание. Если человек 
ничего не знает об окружающей природе, не интересуется ею, не 
видит ее красоты, то и относится к ней безразлично. В этом случае 
взрослый должен помочь ребенку увидеть то, что он не заметил, 
помочь ему познать всю красоту природы, разобраться, в чем ее 
польза. 



� Тип проекта: творческий
Сроки: краткосрочный 

Руководитель проекта: музыкальный 
руководитель, воспитатели. 

Участники проекта: музыкальный 
руководитель, воспитатели, дети, родители. 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ: 

� Физическое развитие: развитие ловкости, быстроты 
реакции, координации движений. 

� Познавательное развитие: развитие экологического 
сознания; знания о природе родного края; приметы, обычаи, 
традиции русского народа. 

� Речевое развитие: общение со сверстниками и взрослыми 
субъектами ДОУ; активизация и развитие словаря детей при 
описании рябины и вкуса различных ягод; пословицы, стихи, 
диалоговой речи. 

� Социально-коммуникативное развитие : развитие детей в 
игровой деятельности, развитие музыкально-эстетического 
вкуса. 

� Художественно-эстетическое развитие: развитие 
эстетического вкуса детей на музыкальном песенно-
танцевальном творчестве русского народа. 



� Основные направления проекта: цикл 
занятий: по изобразительной деятельности - 
"Рябинушка красавица"; по развитию речи - "В 
гостях у рябины", беседы и наблюдения в 
природе за деревом рябины. 

Продукт проектной деятельности: итоговое 
интегрированное мероприятие "У рябины 
именины", создание макета дерева рябины 
"Рябины осени", составление букетов из сухих 
веточек рябины, изготовление бус из ягод 
рябины
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  РАЗУЧИВАНИЕ ХОРОВОДА
 «УРАЛЬСКАЯ РЯБИНУШКА» 

 



МЫ САЖАЕМ ДЕРЕВО РЯБИНЫ
На Руси считалось, что рябиновое дерево 
способно исцелить человека от многих 
болезней. Рябиновое дерево обладает 
магической силой и может прогонять злых 
духов.







РЯБИНА 
ВОСПЕТА В 
ПЕСНЯХ, О 
НЕЙ 
СЛОЖЕНЫ 
СТИХИ, 
ПОСЛОВИЦЫ, 
ЗАГАДКИ. 



Рябина небольшое дерево, 
листья состоят обычно из 11 
-19 листочков, с острыми 
зубчиками по краям. Кора 
гладкая и серая. Рябина 

декоративна в течение всего 
года. В начале лета они 

покрыты белыми, кремовыми 
или розовыми ароматными 

цветами. Осенью листья рябин 
приобретают изумительный 
багряный оттенок, проходя 

стадии желтого и оранжевого. 
Зимой рябины украшены 

шикарными гроздьями тяжелых 
блестящих ягод: алых, 

розовых, кремовых, желтых 
или коричневых.



Зацвела рябина – наступит тепло.
Поздний расцвет рябины – к долгой осени.

В лесу много рябины – осень будет дождливой, если мало 
сухой. 



Плоды ягодообразные, шаровидные 
или грушевидные, оранжево-красные, 
кислые.  Ягоды дикорастущей рябины 

терпкие, горьковатые, но, тронутые 
лёгким морозцем, они становятся 

слаще.



Хоть зима 
свои перины

Расстелила у рябины,
И вокруг 

морозом веет,
Ярко ягода алеет!

Красненькую ягоду мне 
дала рябина. 

Думал я, что сладкую, а 
она - как хина (лекарство).
То ли эта ягодка просто 

недозрелая, 
То ль рябина хитрая 
подшутить хотела? 

Почему после осенних морозов рябина слаще? Потому что ее 
плоды приобретают дополнительную сахаристость, становятся 

менее горькими и терпкими



. 

Висят на ветке подружки, 
Прижавшись, тесно друг к дружке. 

Поздний расцвет рябины — к долгой осени 



В русской народной медицине из плодов делали варенье как 
успокаивающее средство, настои из плодов — как мочегонное, 
желудочное и кровоостанавливающее. 

В качестве поливитаминов используют не только плоды, но и листья. 
Корой рябины лечили заболевания печени. 
Народные лекари считали рябину одним из главных растений-

целителей. В современной медицине при витаминной недостаточности 
рекомендуют свежие и сухие плоды рябины. Сок из свежих ягод 
применяют при пониженной кислотности желудка, настойку из плодов — 
как средство, повышающее аппетит. Порошок из плодов рябины входит 
в состав диеты для больных сахарным диабетом и ожирением. 

Обеззараживающее действие. Листья рябины обладают сильным 
фитонцидным (природный антибиотик) действием. На Севере больных 
летом выносили под рябину, так как верили, что «дух рябиновый 
отгоняет болезни». 
А сечку из листьев использовали для хранения овощей и фруктов. Для 
того чтобы сохранить длительное время воду годной для питья, надо 
бросить в нее ветку рябины, после чего вода приобретала приятный 
привкус и не портилась довольно долго. Точно так же в наше время 
рекомендуют с помощью листьев рябины обеззараживать воду в походах.



Осенний вернисаж



ИТОГОВОЕ ИНТЕГРИРОВАННОЕ 
МЕРОПРИЯТИЕ "У РЯБИНЫ ИМЕНИНЫ"





ИЗГОТОВЛЕНИЕ АМУЛЕТА ИЗ ПЛОДОВ 
РЯБИНЫ.









НАША РЯБИНУШКА ПРИЖИЛАСЬ В 
ДЕТСКОМ САДУ






