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В данной должности 2 года



               
Образование высшее

Закончила: Сибирский 
институт права, 

экономики и 
управления  в 2008 году 

г.Иркутск

Квалификация:
Психолог.

Преподаватель 
психологии по 

специальности:
«Психология»



               
Образование Среднее - специальное

Закончила: Иркутский  
государственный 

педагогический 
колледж № 1в

 2004 году.
г. Иркутск

Квалификация:
    Педагог-психолог 

дошкольного и 
начального 

образования по 
специальности 

«Педагог психолог»



Награждения

 Благодарственное 
письмо Управление 
Образования г. 
Ангарска
2013 год.

Почетная грамота 
Министерства 
образования 
Иркутской области.
2014 год.



Повышение квалификации
 Свидетельство о повышении 
квалификации работников 
образования по программе 
«Психологическая безопасность 
субъектов образовательного 
процесса, 2012 год

Свидетельство о повышении 
квалификации на кафедре 
психологии ОГА ОУ ДПО ИПКРО 
по программе Методика 
преподавания курса «Основы 
психологии и семейной жизни»

Сертификат «Работа с 
символами и образами 
как метод 
психокоррекции. 
2012 год.



Тема 
по самообразованию:

«Формирование 
эмоциональной сферы 

детей старшего 
дошкольного возраста в 
процессе использования 
психологических игр и 

упражнений»



Направление 
деятельности:

Создание условий  для 
формирования 

эмоциональной сферы, 
детей старшего 

дошкольного возраста в 
процессе использования 
психологических игр и 

упражнений.



Содержание:
⚫Проанализировать  в научно – 

методической литературе 
теоретические подходы по 
проблеме формирования 
эмоциональной   сферы, у детей 
старшего дошкольного возраста 
в процессе использования 
психологических игр и 
упражнений.

⚫Изучить эмоциональный фон у 
детей старшего дошкольного 
возраста в процессе 
использования психологических 
игр и упражнений.



Содержание:
⚫Создать соответствующую 

требованиям предметно 
пространственную среду для  
формирования эмоциональной 
сферы у детей старшего 
дошкольного возраста в 
процессе использования 
психологических игр и 
упражнений.

⚫Подобрать содержание 
программно – методического 
обеспечения по играм и 
упражнениям.



Содержание:
⚫Организовать целенаправленную 

педагогическую работу по 
формирования эмоциональной 
среды  детей старшего 
дошкольного возраста в процессе 
использования психологических 
игр и упражнений.

⚫ Внедрить  методы 
взаимодействия с семьей по 
формированию эмоциональной 
сфере детей старшего 
дошкольного возрастав процессе 
психологических игр и упражнений

 



Предполагаемый результат:

⚫ Соответствующая требованиям 
предметно – пространственная среда по 
формированию эмоциональной сферы  
детей старшего дошкольного возраста.

⚫ Подбор содержания программно – 
методического обеспечения по 
формированию эмоциональной сферы 
детей старшего дошкольного возраста.

⚫ Повышение уровня развития эмоциональной 
сферы детей старшего дошкольного 
возраста.

⚫ Обобщение опыта работы с родителями по 
формированию эмоциональной сферы 
детей старшего дошкольного возраста.

 
 



Участие в инновационной деятельности:
Свидетельство о публикации 
методического материала на 
тему: «Анкетирование для 
родителей, по адаптации детей 
раннего возраста»
Дата публикации: 2014 г. 

Свидетельство о публикации 
методического материала на 
тему: «Семинар практикум для 
родителей, ваш ребенок идет в 
школу» 
Дата публикации: 2014 г.

 Свидетельство  о публикации  
методического материала на 
тему: Развитие воображения 
детей старшего дошкольного 
возраста» Дата публикации: 
2014 г.



Участие в инновационной деятельности:
Методические рекомендации 
для воспитателей по социально 
– эмоциональному воспитанию 
дошкольников. 
Дата публикации: 2014 год.

Диплом общероссийского 
конкурса «Познаем мир вокруг 
нас» Научно -  методический 
материал «Проект по 
социально – эмоциональному 
развитию детей старшего 
дошкольного возраста»
2014 год.

Диплом общероссийского 
конкурса «Лучшее развлечение, 
сценарий, постановка в ДОУ» 
Научно – методический 
материал: Психологическое 
занятие «Мир эмоций» 2014 год.



Участие в методической работе:
Сертификат о участие в 
муниципальном заочном 
конкурсе самопрезентации «Я 
педагог дошкольного 
образования»
2013 год.   

Диплом. Победитель 
муниципального смотра – 
конкурса «Педагогический 
дебют – 2013 год.

Сертификат «Парад 
педагогических достижений
Коррекционно  -развивающего 
обучения» в номинации 
«Педагогическое мероприятие 
специалиста» 2014 год.



Участие в методической работе:
 

Семинар – практикум для 
педагогов  ДОУ 
«Психоэмоциональное здоровье 
дошкольников в ДОУ»
2013 год.

Семинар – практикум  для 
родителей 
подготовительных  групп 
«Современные дети» 2014 
год.



Участие в методической работе:
 

Проведение 
индивидуальных 
консультаций с 
родителями 
воспитанников. 

Мероприятие с 
родителями. Круглый 
стол «Играют дети – 
играем вместе»



Профессиональное саморазвитие:

Личный сайт: 
Nsportal.ru|lyshkova-ekat
erina-mikhaylovna



Спасибо за внимание!


