
ВВЕДЕНИЕ

РЕЧЬ, ЯВЛЯЕТСЯ УНИКАЛЬНОЙ СПОСОБНОСТЬЮ, ПРИСУЩЕЙ ТОЛЬКО ЧЕЛОВЕКУ, СВЯЗАНА С 
ПРОЦЕССАМИ МЫШЛЕНИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЕТ РАЗВИТИЕ МОТОРИКИ И ОБЩЕНИЕ, С ПОМОЩЬЮ ТОГО ИЛИ 
ИНОГО ЯЗЫКА. 
ОНА ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ СЛОЖНУЮ ПСИХИЧЕСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, ИМЕЮЩУЮ РАЗЛИЧНЫЕ ВИДЫ И 
ФОРМЫ. НА ОСНОВЕ УСТНОЙ РЕЧИ СТРОИТСЯ И РАЗВИВАЕТСЯ ПИСЬМЕННАЯ РЕЧЬ. РЕЧЕВАЯ 
ПАТОЛОГИЯ ЯВЛЯЕТСЯ СЛЕДСТВИЕМ ПОВРЕЖДЕНИЯ ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ И ЦЕНТРАЛЬНЫХ ОРГАНОВ 
СЛУХОВОГО, ЗРИТЕЛЬНОГО, ДВИГАТЕЛЬНОГО АНАЛИЗАТОРОВ. НАРУШЕНИЕ МОТОРНЫХ ЗОН 
ДВИГАТЕЛЬНОГО АНАЛИЗАТОРА ПРИВОДИТ К НЕДОСТАТКАМ ПРОИЗНОШЕНИЯ, ТАК КАК СТРАДАЮТ 
ПОДВИЖНЫЕ ОРГАНЫ АРТИКУЛЯЦИИ (ЯЗЫК, ГУБЫ, МЯГКОЕ НЁБО) И СТАТИЧЕСКОЕ (ТВЁРДОЕ НЁБО), А 
ТАКЖЕ ОРГАНЫ ГОЛОСООБРАЗОВАНИЯ ДЫХАНИЯ. СПЕЦИАЛЬНЫМИ ИССЛЕДОВАНИЯМИ КОЛЬЦОВОЙ М.
М. 
УСТАНОВЛЕНО, ЧТО УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ РЕЧИ ДЕТЕЙ НАХОДЯТСЯ В ПРЯМОЙ ЗАВИСИМОСТИ ОТ СТЕПЕНИ 
СФОРМИРОВАННОСТИ ТОНКИХ ДВИЖЕНИЙ ПАЛЬЦЕВ РУК. ЭТИ ВЫВОДЫ БЫЛИ ПОДТВЕРЖДЕНЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯМИ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ УЧЁНЫХ Е. И. ЕСЕНИНОЙ, Л. В. ФОМИНОЙ, ВОТ ПОЧЕМУ ТАК 
ВАЖНО С РАННЕГО ВОЗРАСТА РАЗВИВАТЬ МЕЛКУЮ МОТОРИКУ ПАЛЬЦЕВ РУК У ДЕТЕЙ.

Развитие мелкой моторики 
дошкольников



РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ 
МОТОРИКИ СПОСОБСТВУЕТ 

:
-развитию личной координации;

-развитию двигательной памяти;

-способствует развитию головного 
мозга;

-подготовке руки к письму





РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ 
У ДОШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

� В детском саду с детьми 
проводятся занятия по 
изобразительному искусству.
Дети рисуют красками, 

карандашами, лепкой из 
пластилина, аппликацией. 
Эти занятия оказывают 

существенное влияние на 
развитие мелкой моторики. 
Занятия изобразительной 
деятельностью способствуют 
развитию эмоциональной 
отзывчивости, воспитанию 
чувства прекрасного; развитию 
воображения; 
самостоятельности; 
настойчивости; аккуратности; 
трудолюбия; умению доводить 
работу до конца; способствуют 
формированию 
изобразительных умений и 
навыков.



            ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ 
МОТОРИКИ







ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА


