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Актуальность



Актуальность



Задачи

Вот мы и поставили задачу: в 
бытовых условиях определить, 
какой сок полезнее, и узнать, какой 
сок самый любимый у детей и 
взрослых.



Цель:

Протестировать соки на 
содержание в них красителей, 
ароматизаторов и 
подсластителей.



Гипотеза

Мы считаем, что самым полезным 
является сок, приготовленный 
дома.



Ход работы:

1. Провели анкетирование среди детей и 
взрослых.

2. Познакомились с документальными 
фильмами по теме исследования.

3. Собрали информацию о составе соков.

4. Провели эксперимент.

5. Сделали вывод.



Опрос



В опросе приняли 
участие:



Виды соков, которые 
любят респоденты:



Сок какой торговой марки 
вы любите?



Польза или вред?



Самый любимый сок - 
яблочный



Яблочный сок



Исследование 
внешнего вида сока



Эксперимент



Эксперимент



Эксперимент



Эксперимент



Исследование сока на 
содержание сахара



Эксперимент  



Эксперимент



Таблица
Сок Наличие 

подсласителей
Свежевыжатый Не обнаружены
«Добрый» Не обнаружены
«Сады Придонья» Не обнаружены
«Фрутоняня» Не обнаружены
«Фруктовый сад» обнаружены
«J7» обнаружены



Исследование сока на 
наличие 

ароматизаторов



Эксперимент



Эксперимент



Таблица
Сок Наличие 

ароматизаторов
Свежевыжатый не обнаружены
«Добрый» обнаружены
«Сады Придонья» обнаружены
«Фрутоняня» не обнаружены
«Фруктовый сад» обнаружены
«J7» не обнаружены



Исследование сока на 
наличие красителей



Эксперимент



Эксперимент



Таблица
Сок Наличие 

красителей
Свежевыжатый Не обнаружены
«Добрый» Не обнаружены
«Сады Придонья» Не обнаружены
«Фрутоняня» Эксперимент не 

удался
«Фруктовый сад» Обнаружены в 

небольшом 
количестве

«J7» Обнаружены 



Польза яблочного сока
1. В яблочном соке содержатся 

витамины В и С.

2. Это низкокалорийный продукт.

3. Свежевыжатый сок полезен для 
работы мозга.



Вывод
1. Свежевыжатый сок гораздо полезнее 

покупного.

2. Производители часто применяют в 
производстве вкусовые 
ароматизаторы, красители и 
подсластители.

3. Яблочный сок – любимый сок многих.



Вывод
Соки – бесценное сокровище, которым 

одарила нас природа.




