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Здравствуйте, дорогие ребята
 и уважаемые взрослые!

Меня зовут Медвежонок Умка)))
Я ооочень люблю ….отгадайте, что ?

Сахарно, морожено,
На блюдечко положено.

Густо и сладко –
Ешь без остатка!

Взрослые и дети –
Все-все-все на свете

Любят есть…
 мороженое!



Мороженое – очень древнее лакомство.
 В честь него организовываются конкурсы и праздники. 

Его любят и взрослые, и дети. Его называют зимней 
сказкой, молочной радостью, охлажденным счастьем, 

ведь для счастья его действительно нужно совсем 
немного – один стаканчик. А может быть – целый 

холодильник? Не знаю как вам, но мне оно повышает 
настроение на весь день! Именно поэтому я и решил 

узнать про мороженое побольше, провести опыты с ним  
и попробовать его приготовить в домашних условиях. 

Нас ждет увлекательное путешествие

 в мир мороженого !



Однако содержимое хрустальной кастрюли было совсем не омерзительным. Даже 
напротив – весьма оригинальным и приятным на вкус. Дес Эрт попробовал еще 

ложечку. Потом еще. Потом еще. И не заметил, как за пять минут, умял все 
полностью. Поняв, что он случайно открыл новое, никому доселе не известное 

лакомство, повар издал радостный вопль и побежал к Снежной Королеве просить 
ее, чтобы она согласилась еще раз заморозить сладкую смесь.

К ужину  на стол Королеве было подано новое кушанье –
 первое настоящее мороженое!

Почитайте легенду о мороженом, которая 
однажды мне приснилась....

Во дворце Снежной Королевы работал один знаменитый кондитер, которого 
звали Дес Эрт. Однажды повар решил порадовать Снежную Королеву 

изысканным лакомством. Не обращая ни на кого внимания, мурлыкая что-то 
себе под нос, весь погрузившись в сложнейший процесс, Дес Эрт взбивал в 
хрустальной кастрюле сливки с фруктами и сахарной пудрой. Венчик в его 

руках описывал невиданные пируэты. В это время Снежная Королева 
прогуливалась по дворцу и шла как раз мимо кухни…Завороженная  

искусством повара, ледяная дама подошла поближе, чтобы получше все 
рассмотреть, и не смогла сдержать восхищенного вздоха: «О-о-о-о-о!». И в тот 
же миг от ее дыхания, сладкая смесь замерла. Дес Эрт буквально подпрыгнул 

на месте и громко ойкнул в отчаянии! Еще бы – казалось все безнадежно 
погублено. Дес Эрт в унынии уселся перед «испорченным» кушаньем. От 

огорчения, он взял большую серебряную ложку, слегка зачерпнул из кастрюли 
и решил попробовать, что за гадость такая получилась.



С тех пор и поныне, мороженое полюбили все: и стар, и млад, и знатный 
вельможа, и простолюдин. Со временем люди научились делать кучу всяких 

сортов мороженого. Но жители постоянно спорили между собой, какое 
же мороженое – вредное или полезное. Кто-то говорил, что, безусловно, 

полезное, а кто-то говорил, что от него нет ничего хорошего. Так какое же все-
таки наше мороженое, вредное или полезное?

Чтобы узнать о том , какой мороженое продукт, вредный  или 
полезный  на самом деле, попроси маму или папу прочитать 

тебе интересную статью:
«Мифы и правда о мороженом : кому оно полезно и как его 

выбирать»
http://www.aif.ru/health/life/11729



Легенда о мороженом – это, 
всего лишь, мой сон…. 

Хочешь узнать , какова же 
настоящая история 

возникновения мороженого?  
Тогда посмотри это видео

https://www.youtube.com/watch?
v=tGt7QCEdLEc



Я уже слышу, как ты спрашиваешь  
меня: «Умка, как делают 

мороженое?»
Я нашел для тебя интересную 

виртуальную экскурсию на завод, 
на котором делают настоящее 

мороженое

https://www.youtube.com/watch?ti
me_continue=3&v=u0swYiIqbjU

Будь внимателен, и после просмотра ролика 
ответь на вопрос : « Какой главный 
ингредиент нужен для изготовления 

мороженого?»



В предыдущем ролике ты узнал, о том,
 как и из чего делается мороженое. Главный 

ингредиент мороженого – это молоко!
А знаешь ли ты , откуда берется молоко? 

Вот тебе еще одно задание - посмотри 
следующее видео и ответь на вопрос:

Какие ты знаешь продукты, которые делают из 
молока, кроме мороженого?

«Про корову и молоко»
https://www.youtube.com/watch?v=HOrDgsyZ

A3k
Мультфильм: «Откуда берется молоко ?»  

https://www.youtube.com/watch?v=Ks2RIh3cyTg



Помнишь, как мальчик на видео 

рассказывал, что из молока можно сделать 
масло и творог? Хочешь приготовить эти 
продукты сам? Тогда попроси маму или 
папу купить в магазине или на рынке 
самое жирное молоко. Пройди по этой 
ссылке на страничку в интернете, на 
которой описано, как сделать масло и 
творог на своей кухне  вместе с мамой.

http://razvivash-ka.ru/opyty-na-kuhne-s-moloko
m/

А еще на этой страничке  ты можешь 
узнать, какие эксперименты можно 

провести с молоком… Это интересно!

Внимание – вопрос! 

О каком минерале для придания прочности костям идет 
речь в опыте «Резиновые» кости? И причем тут молоко?



Еще один очень увлекательный 
химический опыт - как рисовать на 
молоке красками — смотрим в этом 

видео и воплощаем в жизнь!
«Радуга на молоке»  

https://www.youtube.com/wat
ch?v=dtFoXAAqQn0



Вернемся нашему мороженому! 
Ты посмотрел несколько видео, прочитал статью 

о мороженом, 
проделал опыты вместе с родителями и  пришел  к выводу, 

что мороженое полезный продукт.
 И, если следовать рекомендациям врачей, для нашего организма оно не 

принесёт вреда, а только пользу и положительные эмоции.
Скорее всего, верным будет известное утверждение, которое касается 

практически любого продукта питания – во всём нужна мера! 
Если соблюдать меру, если покупать мороженое только хорошего 

качества, то есть мороженое можно почти всем
 и оно принесёт только пользу!

 



А лучше готовить
 мороженое в домашних условиях.  Оно вкусное, 

сладкое и без химических добавок.
А как приготовить это вкусное лакомство на своей 

кухне посмотри здесь
https://www.youtube.com/watch?time_cont

inue=18&v=aLmpRc4sKGM
здесь

https://www.youtube.com/watch?v=8QHUNWg1
doE

или здесь
http://domashnee-morozhenoe.ru/

Такое мороженое можно смело давать 
любимому братику или сестрёнке. 

Разумеется, в разумных количествах.
Так что ешьте любимое лакомство на 

здоровье! 
Но не надо пренебрегать

 советами по употреблению 
этого лакомства ! 



Пока вы с мамой готовите домашнее мороженое , 
можете послушать эту веселую песенку 

Григория Гладкова на стихи Эдуарда Успенского , 
которая так и называется «МОРОЖЕНОЕ»

https://www.youtube.com/watch?v=0L9P
m-wYKF0

и стихотворение  С.Я. Маршака под тем же 
названием «МОРОЖЕНОЕ»

https://www.youtube.com/watch?v=KeJf
_WsfOrU



Вы очень хорошо потрудились, 
многое узнали о мороженом, 

научились готовить молочные 
продукты , домашнее мороженое!

Вам в подарок от моей мамы 
рецепт вкусного коктейля из 

мороженого, который она  обычно 
готовит мне на День рождения!

http://domashnee-morozhenoe.
ru/9-kak-sdelat-molochnyj-kokt
ejl-doma-s-morozhenym.html



Дорогие ребята
 и уважаемые 

взрослые! Надеюсь ,
 вам понравилось наше увлекательное 

путешествие в мир мороженого! А на этом 
чудесном сайте вы узнаете о том , как 

нарисовать мороженое, какие поделки можно 
сделать из палочек для мороженого и многое 

другое! Дерзайте, мои юные друзья! Создайте 
мороженое своей мечты))))

http://domashnee-morozhenoe.ru/pode
lki/


