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     Летний сезон справедливо считается благоприятным периодом для оздоровления 
дошкольников. Можно больше находиться на воздухе, играть, закаляться, в полной мере 
насладиться его дарами: свежим воздухом, солнечными лучами и теплой нежной водой.
     Летняя – оздоровительная работа была организована по утвержденному плану и нацелена на 
обеспечение охраны жизни и здоровья воспитанников, организацию здоровье — сберегающего 
режима, предупреждение заболеваемости и травматизма.
     Акцент был сделан на увеличении времени пребывания воспитанников на свежем воздухе, на 
повышении двигательной активности детей (подвижные игры, выносной материал).      
     Оздоровительная работа основывалась на закаливающих процедурах, таких как: воздушные и 
солнечные ванны, хождение босиком по песку, обливание ног, мытье ног перед сном, гимнастика 
после сна, хождение по массажным коврикам. 
     Одежда детей соответствовала температурному режиму, обязательно наличие головного 
убора.
Большее количество времени было отведено игровой деятельности на воздухе. В течение всего 
дня чередовались виды деятельности детей для того, чтобы правильно организовать отдых и 
игры. Дети с удовольствием слушали сказки, стихи и рассказы о лете.
     Лето – время солнца. Днем было жарко очень и так хотелось пить! И тут соблюдался питьевой 
режим. Кипяченой воды всегда было в достатке.



Реализовать систему 
мероприятий, 

направленных на 
оздоровление и 

физическое развитие 
детей, их нравственное 
воспитание, развитие 
любознательности и 
познавательной 
активности, 

формирование культурно-
гигиенических и трудовых 

навыков. Создать условия, 
обеспечивающие охрану 

жизни и здоровья детей, для 
самостоятельной, творческой 

деятельности детей на 
участке.

Осуществлять 
педагогическое и 

социальное 
просвещение родителей 
по вопросам воспитания 
и оздоровления детей в 

летний период.

Основными задачами работы 
на летний-оздоровительный период 

являлись:



Приоритетные направлениями 
работы на летний период:

физкультурно- 
оздоровительная 

работа

культурно- 
досуговая 

деятельность



В детский сад детишки 
С радостью всегда идут, 
И девчонки, и мальчишки, 
Очень нравится им тут! 
В детском садике у нас 
Очень интересно! 
Хотим мы провести для Вас 
Экскурсию совместную. 



Здравствуйте, взрослые!
Здравствуйте, дети!

Очень мы рады сегодняшней встрече!



Мы за столиком сидим,
Вкусный завтрак мы едим.
Постарались повара,
Приготовили с утра.



На прогулке 
мы играли.

Мы 
водящих 

выбирали.
Темку с 
милою 

улыбкой
Дети 

выбрали 
лисой.



На детской 
площадке 

все так 
интересно,
Наверное, 

это уже 
всем 

известно!



Нам смелым, и сильным, и ловким
Со спортом всегда по пути.



Мой веселый мячик
Прыгает и скачет:

Прыг-скок - в уголок,
А потом обратно.

Вот как мы все денек
Провели приятно!



В садике любимом
На прогулку ходим,

Мы тут лепим, 
мастерим,

Хороводы водим.



Мы играем целый день,
И нам совсем это не лень!

В детском садике прекрасно,
Отдыхают дети классно



Ведь в садике всем интересно,
Увлекательно и так полезно!



Если будем мы скучать,
Сразу будем мы играть.
В детском садике у нас
Игр много, и все класс!



Чистый, жёлтый 
и сырой

Хочешь — рой, 
А хочешь — строй. 

Хочешь — 
куклам испеки
Золотые 
пирожки.



Мы  в  песочнице  играем,
Строим  домик  из  песка, 
Увлеклись,  не  замечаем,  
Что  носки  полны  песка.



На прогулку выходи,
Свежим воздухом дыши.

По песочку не спехом
Походи ты босиком.



Что б начать закаляться,
Водой холодной надо обливаться.

И тогда болеть не будешь ты,
И всегда здоровым будешь ты!



Водичка!
Ты просто – чудо из 

чудес!
Ведь создала тебя 

сама природа!



Кран, откройся!
Нос, умойся!
Мойтесь сразу, оба глаза!
Мойтесь уши, мойся шейка.
Грязь, смывайся хорошенько!



И душе в здоровом теле
Доброй, чистой легче жить.
Значит надо в самом деле
С физкультурою дружить.



Вы проснулись? Улыбнулись. 
Чтоб совсем проснуться нужно потянуться. 

Вот здоровья в чем 
секрет:

"Всем друзьям, 
физкульт - привет! "



Детский сад наш любим, очень бережём,
Красоту цветочную все вместе создаём.

Пусть он будет красочным, пусть всегда цветёт.



                                                                                                                                  

                                                                                                                                   В каждой головке
                                                                     Бутон - как 

глазок,
                                                                 Каждая маковка

                                                              Веет свой сок,
                                                    Каждая клумба –

                                                        Как царский венец,
                                                  Шапки цветов –

                                                              Будто гроздья 
сердец!..



Огород наш просто 
диво -

Здесь нарядно и 
красиво!

Овощи кругом растут,
Словно овощное 

царство.



     Самое ценное, 
самое главное
    В жизни, конечно же,                    
дети.
    Их защитить         
попытаемся мы
    От всех напастей на 
свете.
    Не только сегодня, 
не только сейчас,
    Хоть праздник, как 
повод, и важен.
    Давайте-ка их каждый 
день защищать,
    Потом ведь спасибо 
нам скажут!



   Наше будущее — 
дети.
   Они важнее всех 
на свете.
   И родители в 
ответе,
   За детей на всей 
планете.



22 июня.
Такою все дышало тишиной,
Что вся земля еще спала, казалось.
Кто знал, что между миром и войной
Всего каких-то пять минут осталось!



Театра мир откроет нам свои кулисы,
И мы увидим чудеса и сказки.

Там Буратино, кот Базилио, Алиса
Легко меняются герои, маски.



Если дунуть посильней,
Будет много пузырей!

Раз, два, три, четыре, пять,
Ни за что их не поймать.



Тарелка полна как пиратский рундук,
Сапфиром сверкают цукаты,
Повсюду следы перемазанных рук,
Всё ясно - напали пираты!



Выставка у нас в саду! 
Делаем поделки.

Успеха надо добиваться, будем всей семьёй стараться:
В интернете посмотреть, все картинки разглядеть,
Материал насобирать, дружно что-то создавать!







В нашей группе   
хорошо,
Радостно и весело,
Все мы дружно 
здесь живем,
режим, клеим и 
поем!



Мы весь день играли,
И под вечерок устали.

Мы дома отдохнем,
А завтра вновь играть придем !.


