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АКТУАЛЬНОСТЬ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 
РАБОТЫ

      
 Все мы изо дня в день пользуемся 

столовыми приборами: ложками, вилками, 
ножами. Нам с ними удобно, мы не 

пачкаемся, не разливаем пищу и быстро 
наедаемся.

     А всегда ли было так?



ПРОБЛЕМНЫЙ ВОПРОС

Если бы не было ложки, можно ли было без 
неё обойтись?



ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ

� Объектом исследования стали разные 
виды ложек



ЦЕЛЬ:

         Познакомиться с историей 
происхождения, развития ложки 
и с секретом ее изготовления



МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ:



ЛОЖКА- ЭТО ПРЕДМЕТ ДЛЯ 
ЗАЧЕРПЫВАНИЯ ЖИДКОЙ, 
РАССЫПЧАТОЙ ПИЩИ.



ИЗ ИСТОРИИ  ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
ЛОЖКИ

� Давным- давно нашему первобытному предку ложку заменяла рука. 
Сложил ладонь лодочкой и хочешь воду пей, хочешь ешь холодное 
жидкое кушанье. Но научившись добывать огонь и готовить горячую 
пищу, человеку пришлось придумывать специальное 
приспособление для еды. Первые ложки  были вылеплены из глины и 
напоминали сложенную лодочкой ладонь. Поэтому от слова ладошка 
и ложку стали называть ложкой. Ложка- ладошка.



ВИДЫ ЛОЖЕК ПО НАЗНАЧЕНИЮ

Столовая для супа десертная

Для 
мороженногоДля соли чайная



Ложка для 
яиц

кофейная

барная

Для 
фруктов

мерная



ИЗ ЧЕГО СДЕЛАНА ЛОЖКА?

алюминиевая деревянная
пластмассова

я

Из нержавеющей 
стали

золотая
серебряная



ЛОЖКА -- МУЗЫКАЛЬНЫЙ 
ИНСТРУМЕНТ



АНКЕТА

1. Что такое ложка?
2.Из чего была сделана первая ложка?
3.Какие бывают ложки?
4.Сколько членов в вашей семье?
5.Сколько имеется у вас ложек?
�  столовых
� чайных
�  деревянных
� пластмассовых
�  серебряных
6.Как вы думаете,  почему в вашей семье ложек больше, чем членов семьи?
7.Представьте себе, у вас не стало в доме ложек. Как вы будете есть первое 

блюдо?



НАБЛЮДЕНИЕ ЗА РАБОТОЙ МАСТЕРА

Казаков А.С.



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 





РАЗГОВОР С  ПРАБАБУШКОЙ



ВМЕСТИМОСТЬ ЛОЖКИ

№
п/
п

Наименование 
продукта

Чайная ложка Столовая ложка

«без горки» «с горкой» «без горки» «с горкой»

1 воды 5граммов 18 
граммов

2 молока 5 граммов 20 
граммов

3 растительного 
масла

5 граммов 17 
граммов

4 сахара 5 граммов 7 граммов 20 
граммов

25 
граммов

5 соли 7 граммов 10 
граммов

25 
граммов

30 
граммов

6 муки 4 грамма 5 граммов 10 
граммов

15 
граммов

7 риса 5 граммов 8 граммов 15 
граммов

20 
граммов

8 Лекарственной 
травы

2 грамма 3 грамма 5 граммов 10 
граммов



ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ЛОЖКОЙ НА 
РУСИ
� 1.После каждого зачерпывания еды из общей миски ложку облизывали с 

обеих сторон и снова опускали на стол, лишь прожевав пищу, снова брали 
ложку со стола и черпали ею из миски. Тот , кто не выпускал ложку из рук, 
считался самым прожорливым.

� 2.Мясо ели только тогда, когда в миске не оставалось другой еды, и лишь 
после того , как хозяин даст указание: стукнет ложкой по столу, можно 
приступать.

� 3.Если кто-нибудь вёл себя за столом не так, как подобает, - смеялся, 
разговаривал, то его наказывали, ударив ложкой по лбу.



ПРИМЕТЫ, СВЯЗАННЫЕ С ЛОЖКОЙ

�  Нельзя класть на стол лишнюю ложку, иначе будет лишний рот или сядет за 
стол нечистая сила

�  Не разрешалось стучать ложкой по столу, так как от этого «скликаются на 
обед злыдни» ( существа, олицетворяющие собой бедность, несчастье)

� Считалось грехом убирать ложки со стола накануне церковных постов, 
поэтому ложки оставались на столе до утра.

�  В качестве подарка нужно было принести ложку на новоселье, вместе с 
караваем хлеба, солью и деньгами.



ГЕРОИНЯ УСТНОГО НАРОДНОГО 
ТВОРЧЕСТВА

�  Запасливый гость без ложки не ходит
�  О ложке не проси, всегда с собой носи
�  В один рот двух ложек не впихнёшь
� Дорога ложка к обеду
�  Ложка дёгтя в бочке мёда.
�  Нечего хлебать, так дай ложку полизать.
�  В час по чайной ложке.

� Кто такая? Каши зачерпнёт и отправит в рот.
� Длиннохвостая лошадка привезла нам каши сладкой.
�     Ждёт лошадка у ворот- открывай пошире рот.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

� Необходимость ложки люди поняли очень  давно. Ложки были и есть в быту у 
каждого человека. Они различны по форме, размеру, цвету, изготовлены из 
разных материалов, но они так необходимы людям. И если бы не было 
ложек, могли бы мы без них обойтись? Да, могли, но это будет так неудобно, 
непривычно. Можно сказать, что ложка существовала всегда.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


