












 

На Руси Масленицей величали чучело, связанное из соломы и 
наряженное в женское платье. В руки ей обычно давали 
сковородку. Сооружали санный поезд и возили Масленицу 
приговаривая:

Масленица-кривошейка,
Встречаем тебя хорошенько!
Сыром, маслом и блином
И румяным пирогом!







• На заигрыши девицы и молодцы ходили в гости – 
покататься на горках, поесть блинов.

• Съезжали с гор на санях, салазках, или обледенелых 
рогожках и выкрикивали:

• Широкая масленица!
• Мы тобою хвалимся,
• На горах катаемся, 
• Блинами объедаемся!











В среду готовили самые вкусные блюда. Каждая 
хозяйка имела свой личный, говоря современным 

языком, фирменный рецепт приготовления блинов, 
который держался в строжайшем секрете. Пеклись 

блины тонкие и лёгкие и приправлялись они маслом, 
сметаной или икрой 









С четверга начинался широкий масляничный разгул. 
Все выходили во двор, УСТРАИВАЛИ КУЛАЧНЫЕ БОИ, 

КОНСКИЕ БЕГА, КАТАЛИСЬ ПО УЛИЦАМ.



В этот день устраивали катание на лошадях «по 
солнышку» (по часовой стрелке вокруг дерева), чтобы 
помочь солнцу прогнать зиму. Главным мужским делом 
считалась игра «Оборона и взятие снежного городка» 

или «Стенка на стенку»





Зять в этот день идёт к тёще на блины, а та 
угощает его и привечает.







В этот день все ходят в гости к родственникам 
и, конечно же, главное угощение – блины!!!!!!!









В этот день все просили друг у друга прощения за все 
нанесённые обиды





В этот день все просили друг у друга прощения за все нанесённые 
обиды, а восстановив хорошие отношения, шли праздновать, 

провожая широкую Масленицу! Завершался праздник тем. Что 
символическое чучело сжигали на костре. Во время проводов 

Масленицы устраивались праздничные шествия, в которых 
участвовали ряженые. Ритуал встречи весны заключался в пении 
обрядовых песен, в которых Масленицу именовали обманщицей, 

блиноедкой, объедалой и т. д. 





Вслед за праздником Масленицы, предполагавшей 
обильные, сытные угощения, наступал Великий пост – 

период воздержания от жирной и мясной пищи.





Так что ешьте, пейте на здоровье! 
Весело провожайте зиму, жгите 
чучело и будьте счастливы!!!!!







загадки
• На плешивого капну,
• По плешивому хлопну, 
• Плешь обдеру, да опять наведу

• Что на сковороду наливают
• Да вчетверо сгибают?
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