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⚫ Способности – это 
универсальный 
термин, которым 
называют ряд 
индивидуальных 
особенностей ребёнка, 
способствующих 
достижению им 
успехов в той или 
иной сфере его 
деятельности — 
любых видах 
творчества, учёбы, 
спорта и т.д.





ВИДЫ СПОСОБНОСТЕЙ

 Природные (естественные) 
способности - Являются 
общими для человека и 
животных: восприятие, 
память, способность к 
элементарной коммуникации. 
Данные способности 
непосредственно связаны с 
врожденными задатками. На 
базе этих задатков у 
человека, при наличии 
элементарного жизненного 
опыта, через механизмы 
научения, формируются 
специфические способности.

 Специфические 
способности: 
⚫ - Общие: определяют 

успехи человека в 
различных видах 
деятельности.

⚫ - Специальные: 
определяют успехи 
человека в специфических 
видах деятельности, для 
осуществления которых 
необходимы задатки 
особого рода и их развитие



Методы и способы выявления 
наклонностей детей

⚫ • Наблюдение и анализ – позволяет понять, чем больше всего 
интересуется ребёнок, какие творческие занятия доставляют ему 
удовольствия, а к чему он остаётся равнодушен. Здесь нужно быть 
внимательным к познавательной деятельности детей: как правило, они 
задают больше всего вопросов о том, что интересует их больше всего.

⚫ • Игра. Этот способ определения индивидуальных склонностей больше 
используется на ранней стадии воспитания и обучения – в дошкольных 
учреждениях. Однако наблюдения за играющими детьми в более поздний 
период также способны сообщить родителям много интересного. 
Насколько, например, развиты коммуникативные навыки ребёнка, 
доставляет ли ему общение со сверстниками удовольствие, какую роль 
отводит он себе в детском коллективе, есть ли у него задатки лидера?

⚫ • Консультация специалистов. Если самостоятельные наблюдения и 
анализ родителей не дали им возможности определить, сферу интересов 
и способностей детей, то можно обратиться к специалистам. Существует 
специальные методы (тесты, опросы), которые обеспечивают выявление 
интеллектуального и творческого потенциала школьников. Конечно, тест 
можно произвести и самостоятельно, но всё-таки необходимо, чтобы 
обработкой его результатов занимались профессионалы.


