


Рождественский пост – 
                       с 28 ноября по 6 января

Сочельник –  
(ночь накануне Рождества) с 6 на 7 января

Святки – с 7 по 19 января

Рождество Христово – 7 января

Крещение Господне – 19 января 

Календарь



С 7 по 14 января – 
                     «святые вечера»

С 14 по 19 января – 
                 «страшные вечера» 

Святки
Нет ни одного праздника на Руси, который бы сопровождался 

таким богатым выбором обычаев, примет, обрядов, как







Завершался длительный Рождественский пост, сняты все 
ограничения в пище, в веселье. 
Молодёжь в эти дни и вечера устраивала игрища, пляски на 
улице, гадания. Святочные забавы – вековая традиция 
русского народа







Ряженые – наиболее важные персонажи святочной 
обрядности. 
Молодёжь стремилась нарядиться так, чтобы изменить свой 
облик, сделать себя неузнаваемыми и дурачить, веселить 
или пугать окружающих своим видом. 
Очень часто рядились в козу и медведя, журавля, старика и 
старуху, цыгана. 



В “святые вечера” молодёжь каталась на санях, развлекалась, 
затевала скоморошины



Святочные 
гаданияГадания – ещё одна примета Святок. Гадали во всё время 

Святок, но особенно правдивыми считались гадания в 
страшные вечера.



Любое предсказание начиналось 
с обязательной похвалы хлебу и 
соли.


