
СПОРТИВНОЕ 
РАЗВЛЕЧЕНИЕ

«Вместе веселей»

СРЕДНЯЯ ГРУППА



ЦЕЛЬ: обеспечить оптимальный двигательный режим детей в течении 
развлечения.

ЗАДАЧИ: 

учить принимать двигательные навыки и умения, приобретённые детьми 
на занятиях по физической культуре;

развивать выносливость, ловкость, силу, быстроту;

воспитывать дружелюбное отношение друг к другу, чувство 
товарищества, взаимовыручку;



Для чего нужна 
зарядка? –
Это вовсе не загадка 
–
Чтобы силу 
развивать
И весь день не 
уставать.Подпись









Мы дружные ребята,
Пришли мы в детский 
сад,
И каждый физкультурой
Заняться очень рад!



Нам смелым, и 
сильным, и ловким
Со спортом всегда 
по пути
Ребят не страшат 
тренировки-
Быть надо всегда 
впереди.


