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Человек – это 
сложный живой 
организм, который 
состоит из головы, 
шеи, рук, 
туловища, таза, 
бедер, голеней, 
стоп. 



Мозг – это   самый 
главный наш орган, без 
которого мы не можем 
жить. Ведь он выполняет 
роль хранилища всей 
информации, которую 
человек приобретает  за 
всю жизнь! Мозг надежно 
спрятан в нашей 
черепной коробке.                                                                                                                                                                          
Без мозга мы были бы 
похожи на кукол, которые 
ничего не могут сделать. 









Ухо состоит из 
ушной раковины, 
потом звук 
попадает в 
слуховой проход и 
ударяется в 
барабанную 
перепонку. 
Барабанная 
перепонка от 
звука качнётся и 
передаёт звук 
молоточку, а 
молоточек дальше 
по стремечку 
передаёт во 
внутреннее ухо, 
оттуда сигналы в 
наш мозг. 

Слух для 
человека – 
это большая 
ценность. 
Чтобы уши 
были 
здоровыми, 
хорошо 
слышали  
все  звуки, 
надо за 
ними 
ухаживать, 
беречь их















- нельзя тереть глаза  грязными руками.
- нужно беречь глаза от колющих и режущих  
предметов.
- нельзя близко и долго смотреть телевизор.
- нельзя долго играть в компьютерные игры.
- нужно кушать продукты с витаминами, 
гулять не свежем воздухе.
- нужно тренировать глаза, делать 
упражнения, смотреть вдаль.





Нос – орган обоняния. В носу 
воздух очищается и согревается. 
Дальше воздух попадает в 
дыхательную трубку, потом в 
бронхи и в лёгкие. 







Язык – орган 
вкуса





Сердце- это моторчик, оно никогда не 
останавливается. 









Кожа – орган осязания. Самая чувствительная кожа на кончиках пальцев 
рук.











Спасибо за 
внимание!

Будьте здоровы!


